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بسم االله الرّحمن الرّحیم
ــد  و  ــه فعالیــت در حــوزه ى جمعیــت روى آورده ان ــه همــه ى کســانى کــه دلســوزانه و عاقبت اندیشــانه ب ــا ســلام ب ب
ــاك پیــرى  ــراى نجــات کشــور از آینــده ى هولن ــى ب ــه چاره جوئ ــت ب ــا تشــکر از مســئولانى کــه در مجلــس و دول ب
جمعیــت مــى پردازنــد، بــار دیگــر تأکیــد میکنــم کــه تــلاش بــراى افزایــش نســل  و جــوان شــدن نیــروى انســانى 
کشــور و حمایــت از خانــواده، یکــى از ضرورى تریــن فرائــض مســئولان و آحــاد مــردم اســت. ایــن فریضــه دربــاره ى 
افــراد و مراکــز اثرگــذار و فرهنگ ســاز، تأکیــد بیشــتر مى یابــد. ایــن یــک سیاســت حیاتــى بــراى آینــده ى بلندمــدت 
کشــور عزیــز مــا  اســت. کاوش هــاى صادقانــه ى علمــى نشــان داده اســت کــه ایــن سیاســت را مــى تــوان بــا پرهیــز 

از همــه ى آســیب هــاى محتمــل یــا موهــوم پیــش بــرد و آینــده ى کشــور را   از آن بهره منــد ســاخت.
ــه  ــال آن، ب ــى و امث ــر قانون ــار تدابی ــه در کن ــم ک ــى کن ــه م ــدگار توصی ــنه ى مان ــن حس ــت اندرکاران ای ــه دس ب

ــد. ــت دهن ــتى اهمی ــام بهداش ــز در نظ ــى و نی ــاى عموم ــازى در فض فرهنگ س
توفیقات همگان را     از خداوند متعال مســألت مى کنم.

مقام معظم رهبرى «مدظله العالى»

مقـام معظـم رهـبری سال هاسـت که بر مسـئله 

اهمیـت افزایـش جمعیـت تأکیـد دارنـد و بارها 

بـه انحـای گوناگـون نسـبت بـه ضرورت حفـظ 

جوانی جمعیت هشـدار داده اند؛ اما متأسفانه 

آن گونـه کـه بایـد بـه ایـن مسـئله مهـم پرداخته 

نشـده و مـورد کم کاری هـا و بی توجهی هایـی 

از سـوی مسـئولان ادوار مختلـف قرارگرفتـه 

اسـت. اهمیـت موضـوع «جوانـی نسـل» در آثار 

تلویزیونـی و سـینمایی کم رنـگ شـده اسـت؛

اگرچـه مسـئولان و مدیـران رسـانه ای و هـنری 

غالبـاً بـه اهمیـت موضـوع جوانـی نسـل دقـت 

دارند، اما متأسـفانه گاهـی انگیزه و دغدغه این 

موضـوع در میـان سـازندگان آثـار تلویزیونـی و 

سـینمایی کم اسـت.

کلیـه دسـتگاه ها مکلـف بـه تسـهیل شرایـط 

ازدواج و تشـکیل خانـواده جوانـان هسـتند،

عـلاوه بر ضرورت فراهم آوری تسـهیلات ازدواج 

بـرای جوانـان، در خصـوص خانـواده و مقولـه 

فرزنـدآوری فرهنـگ حاکم بر جامعـه باید تغییر 

کنـد و معنـا و مفهوم فرزنـد و فرزنـدآوری باید به 

یـک ارزش در جامعـه تبدیـل شـود. فرزندآوری 

یکی از ارزش های جدایی ناپذیر خانواده است،

بایـد بـرای نسـل جـوان ایـن معنـا روشـن شـود 

کـه فرزنـدآوری تنهـا در سـختی ها و مشـکلات 

آن خلاصـه نمی شـود؛ بلکـه بسـیاری از روابـط 

خانوادگی بر اسـاس مقوله فرزنـد و فرزندآوری 

شـکل و معنـا می یابـد و فرزنـد موجب شـیرینی 

و نشـاط بیشـتر زندگـی اسـت. چـرخ اقتصـاد،

پیشرفـت و فرهنگ به دسـت جوانان می گردد و 

جامعـه بدون جوان رو به نابودی اسـت؛ آسـتان 

قدس رضـوی توجه به موضـوع جوانی جمعیت 

را یکـی از وظایـف خـود می دانـد و در حـد توان 

و امکانـات در ایـن مقولـه کمک رسـان خواهـد 

بـود؛ از این رو بخشـی ویـژه درمان نابـاروری در 

بیمارسـتان رضـوی در حـال احـداث اسـت تـا 

در ایـن مقولـه به زوج هـای جوان کمک رسـانی 

شـود؛ همچنیـن بـه تعـدادی از مراکـز درمانـی 

ناباروری در این رابطه کمک هایی شـده اسـت.

*بخش هایی از سخنان

 آیت ا... احمدمروی تولیت آسـتان قدس رضوی 

در دیدار اساتیددوره آموزشی 

«ایران جوان؛ تربیت تسـهیل گر جوانی جمعیت»

بر اساس آخرین محاسبات مرکز آمار ایران رشد جمعیت ایران با کاهش روبروست؛

چرا نگرانیم؟
نگاهــى بــه برخــى از اخبــار حــوزه جمعیــت کشــور نشــان مى دهــد کــه وضعیــت جمعیــت 
و فرزنــدآورى در ایــران اســلامى بســیار خطرنــاك و شــرایط پیچیــده و حساســى را دنبــال 
ــان  ــر اســاس آخریــن محاســبات مرکــز آمــار ایــران، جمعیــت کشــور در اول آب مى کنــد. ب

ــرآورد مى شــود. ســال 1403 حــدود 85 میلیــون و 961 هــزار نفــر ب

  کاهش 10 درصدى رشد منفى
 جمعیت در کشور

محمدبیگـی، عضـو کمیسـیون بهداشـت و درمـان 

مجلـس: اگر ما در سـال ۹۸ بیشـترین میـزان کاهش 

پیک جمعیتی را با حدود ۱۲ درصد داشـتیم در سـال 

۱۴۰۲ ایـن رقـم چیـزی بـا حـدود ۱۰ درصـد کاهـش،

رشـد منفـی داشـته اسـت. از جهـت پیشرو بـودن در 

قانـون جوانـی جمعیـت بـه وزارت بهداشـت و درمان 

نمـره قابـل قبولـی می دهیم.

  رشد جمعیت کشور
 رو به کاهش است

برپایه دو سرشـماری اخیر رشـد جمعیت کل کشـور در 

دوره پنج سـاله ۱۳۹۵-۱۳۹۰ برابـر ۱/۲۴ درصد بود. اما 

براسـاس آخریـن برآوردهـای جمعیتـی رشـد جمعیت 

کشـور در دوره  های بعدی رو به کاهش گذاشـته اسـت.

به این ترتیب که در دوره ۱۴۰۰-۱۳۹۵ برابر  ۰/۹۸ درصد 

و در دوره ۱۴۰۵-۱۴۰۰ برابر ۰/۷۲ درصد برآورد می  شود.

تعـداد خانـوار کل کشـور نیـز از ۲۴ میلیـون و ۱۹۶ هزار 

خانوار در سـال ۱۳۹۵ به ۲۷ میلیـون و ۶۵۱ هزار خانوار 

در سـال ۱۴۰۳ رسـیده اسـت. در همیـن سـال تعـداد 

خانـوار شـهری برابـر ۲۱ میلیـون ۶۸۲ هزار و روسـتایی 

۵ میلیـون و ۹۶۹ هـزار برآورد می  شـود.

 رشد نرخ بارورى در 15 استان کشور
بانکی پور، رئیس کمیسـیون مشـترک جوانی جمعیت 

و حمایـت از خانواده: نرخ باروری در ۱۵ اسـتان کشـور 

رشـد داشـته اسـت. وزارت بهداشـت در تأمیـن سـبد 

غذایی و سـلامت به دهک هـای پایین باید اصرار بورزد 

چرا که یک نسـل سـالم و قوی هزینه های ما را در آینده 

بسـیار کاهش خواهد داد.

میانگین سن پدر و مادر
 در اولین فرزندآورى

بـر اسـاس آمارهـای موجـود ، میانگیـن سـن مـادر در 

اولیـن فرزندآوری در کل کشـور برابر با ۲۷.۴ سـال بوده 

اسـت. بر اسـاس ایـن گزارش مقـدار شـاخص در نقاط 

شـهری ۲۸.۲ سـال و در نقـاط روسـتایی ۲۴.۳ سـال 

اسـت و بیشـترین میانگیـن سـنی مـادران در اولیـن 

فرزنـدآوری، در بین اسـتان ها مربوط به اسـتان تهران 

بـا ۳۰.۵ سـال و کمترین آن مربوط به اسـتان سیسـتان 

و بلوچسـتان بـا ۲۲.۶ سـال اسـت. همچنیـن میانگین 

سـن پـدر در اولیـن فرزنـدآوری در کل کشـور برابـر بـا 

۳۲.۳ سـال بوده است.

بـه گـزارش مرکـز رصـد جمعیـت سـازمان ثبـت احـوال 

کشـور، میانگیـن سـن پدر، بـرای نقـاط شـهری برابر با 

۳۲.۸ سـال و نقـاط روسـتایی برابر با ۲۹.۹ سـال اسـت 

و در ۵ ماهـه سـال ۱۴۰۳ در بیـن اسـتان ها بیشـترین 

میانگیـن سـن پـدر در اولیـن فرزنـدآوری مربـوط بـه 

اسـتان تهـران بـا رقـم ۳۴.۷ سـال و کمتریـن آن مربوط 

بـه اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان بـا رقـم ۲۷ سـال

 است.

 سـالمندى یک چهارم جمعیت کشور در سال 1430
جبـاری، رئیـس مرکـز جوانـی جمعیـت،

سلامت خانواده و مدارس وزارت بهداشت:

نرخ بـاروری طی پنج سـال آینـده باید به 

عـدد ۲.۵ برسـد، پیش بینـی می شـود در 

سـال ۱۴۳۰ حدود ۲۶ میلیون از جمعیت 

کشـور یعنی یک چهارم جمعیت سالمند 

خواهد شد. ایران در زمینه جمعیت، رتبه 

هجدهـم در جهـان، رتبـه نهـم در آسـیا و 

رتبه سـوم در منطقه را داراست.

توفیقات همگان را     از خداوند متعال مســألت مى کنم

تولیت آستان قدس رضوی:

آستان قدس رضوى توجه به موضوع «جوانى جمعیت» را از وظایف خود مى داند
«فرزندآوری»  باید به ارزش در جامعه تبدیل شـود

سال 
1403

در مقابل هر 102مرد،100 زن وجود دارد
س  سـا یـن ا  بـر ا
جنسـی  نسـبت 
برابر ۱۰۱/۸ درصد 
محاسبه می  شود.

تعداد ۴۳ میلیون

 و ۳۷۲ هزار نفر مرد 
۴۲ میلیوننفر زن 

از کل جمعیت ایران
۶۶ میلیون و ۲۰۷ هزار نفر 

ساکن نقاط شهری

۱۹ میلیون و ۷۵۴ هزار نفر 

ساکن نقاط روستایی  ٪77٪23

استان سیستان و بلوچستان، با سهم 38 درصدى جمعیت 
کمتر از 15 سال جوان ترین استان کشور

استان گیلان با سهم 11 درصدى جمعیت 65 سال و بیشتر 
سالمندترین استان کشور 

ساختمان سنى جمعیت

حدود                 22/8درصد 
در سنین 0-14 سال

                 7/5درصد 
در سنین 65 ساله و بیشتر 

69/7 درصد
 در سنین کار و فعالیت 

(15 تا 64 سال)

14میلیون و 425هزار نفر 
پرجمعیت ترین استان 

کشور، استان تهران 

579  هزار نفر 
کم جمعیت ترین استان 

کشور استان ایلام 

پیش بینى جمعیتى تعداد سالمندان 65 ساله و بالاتر 

سال

1400

1410

1420

1430

درصد

7

10

13

20

جمعیت(میلیون نفر)

5/6

8/5

12/5

19

سال 
1430

             این امر(جمعیت) از امور مهمه اى اسـت          
            که غفلت از آن، خسـارت عظیم و جبران ناپذیرى را بر     

             کشـور  وارد مى کند و از همه ظرفیت ها  باید اسـتفادهکرد.          
       آیـت االله   احمد  مروى 1402/5/17    

             اهمیـت فـوق العاده این مهم(جمعیت)    
       برهیچ کس پوشـیده نیست،

       از هرتـلاش مثبت براى اصـلاح این امر نباید غفلت  کرد.          
      آیـت االله   احمد مروى 1402/8/21    

              در مقولـه فرزنـدآورى فرهنگ حاکم بر جامعه     
          بایـد تغییرکنـد و معنا و مفهوم فرزند و فرزندآورى       

         باید به یک ارزش در جامعه تبدیل شـود.          
      آیـت االله   احمد مروى   1401/8/9
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 دغدغه هاى رهبر معظم انقلاب در حوزه جمعیت
دغدغـه ای کـه مقـام معظـم رهـبری نیـز در سـخنان خـود طـی چنـد سـال 

گذشـته از آن یـاد کرده و در پیامـی به فعالان حـوزه جمعیت در اردیبهشـت 

سـال ۱۴۰۱ فرمودند«بـه همـه  کسـانی کـه دلسـوزانه و عاقبت اندیشـانه به 

فعالیـت در حـوزه ی جمعیـت روی آورده انـد، و بـا تشـکر از مسـئولانی کـه 

در مجلـس و دولـت بـه چاره جوئـی بـرای نجـات کشـور از آینـده ی هولناک 

پیـری جمعیـت مـی پردازنـد، بـار دیگـر تأکیـد مـی کنـم کـه تـلاش بـرای 

افزایـش نسـل، و جوان شـدن نیروی انسـانی کشـور و حمایـت از خانواده،

یکـی از ضروری تریـن فرائـض مسـئولان و آحـاد مـردم اسـت. ایـن فریضـه 

دربـاره  افـراد و مراکـز اثرگـذار و فرهنگ سـاز، تأکیـد بیشـتر می یابـد. ایـن 

یـک سیاسـت حیاتی بـرای آینده ی بلندمدت کشـور عزیز ما اسـت. کاوش 

هـای صادقانـه ی علمـی نشـان داده اسـت که ایـن سیاسـت را می تـوان با 

پرهیـز از همـه ی آسـیب هـای محتمل یـا موهـوم پیش بـرد و آینده  کشـور را 

از آن بهره منـد سـاخت.به دسـت اندرکاران ایـن حسـنه ی مانـدگار توصیه 

میکنـم کـه در کنـار تدابیـر قانونی و امثـال آن، بـه فرهنگ سـازی در فضای 

عمومـی و نیـز در نظـام بهداشـتی اهمیـت دهند.»

هرچنـد اتخاذ تصمیماتـی از جمله تصویـب و ابلاغ قانون جوانـی جمعیت 

توانسـت با ایجاد برخی مشـوق ها روند کاهش نرخ رشد جمعیت را کم کند،

اما هنوز آن طور که باید وشاید زوج های جوان تمایلی به فرزندآوری ندارند.

در راستای انجام مسئولیت های اجتماعی آستان قدس صورت گرفت؛

توجه به «جوانی جمعیت » با ایجاد کارگروه ویژه

 ایجاد کارگروه ویژه در بنیاد کرامت رضوى
در همیـن راسـتا      آسـتان قـدس رضـوی حسـب رهنمودهـا و 

تأکیـدات رهـبر معظـم انقـلاب و تولیـت این آسـتان مقـدس و در 

چارچـوب  رسـالت دینـی و ملـی  اقدام بـه ایجـاد کارگـروه جوانی 

جمعیـت در بنیـاد کرامـت رضـوی کـرد تـا از ایـن طریـق اقدامات 

لازم بـا محوریت ترویج فرزندآوری و تسـهیل فرزندآوری را به انجام 

رسـاند.اعضای این کارگروه شامل مدیرعامل بنیاد کرامت رضوی، معاون 

خدمـات اجتماعـی بنیاد کرامت رضوی، معاون طـرح و برنامه بنیاد کرامت 

رضـوی، مدیـر مرکـز امـور بانـوان و خانـواده، مدیـر مرکـز جامـع مشـاوره،

مدیـر مرکـز خادمیـاری و کانـون هـای خدمـت رضـوی ، دبیـر کتاب سـال 

خانـواده و جمعیت، یک کارشـناس حـوزه خانواده  و مسـئول دبیرخانه در 

معاونـت  خدمـات اجتماعـی اسـت کـه بـا برگـزاری جلسـات منظـم ضمن 

اخـذ تصمیـمات لازم، رونـد انجـام اقدامـات را تا رسـیدن به نقطـه مطلوب 

را رصـد مـی کنند.یکـی از موضوعاتی کـه در این کارگروه به تصویب رسـید 

و در کشـور بـه اجـرا درآمـد، برگـزاری دوره آموزشـی« حسـنه مانـدگار» بـا 

محوریـت تربیـت تسـهیل گـر جوانـی جمعیت در اسـتان های کشـور بود.

 ایجاد شبکه ملى تسهیلگران جمعیت
ایـن دوره  باهدف تشـکیل شـبکه ملی تسـهیلگر جوانی جمعیـت طی بهار 

۱۴۰۳ با محوریت کانون های خدمت رضوی در سراسر کشـور برگزار شـد.

برگـزاری این پویش در راسـتای منویات مقام معظم رهـبری و تأکید تولیت 

معـزز آسـتان قـدس رضوی بـه مجموعـه معاونت خدمـات اجتماعـی بنیاد 

کرامت رضوی به منظور ترویج و فرهنگ سـازی حـوزه جمعیت و فرزندآوری 

بـه انجـام رسـید.ثبت نام شرکـت در ایـن پویـش اسـفندماه سـال ۱۴۰۲

انجـام و بیـش از ۴ هزار نفـر برای شرکت در ایـن دوره اعـلام آمادگی کردند.

مطابق برنامه ریزی انجام شـده این دوره به مدت ۸ سـاعت کلاس آموزشـی 

در مراکـز۳۱  اسـتان کشـور و ۳ شهرسـتان کاشـان، دامغان و رفسـنجان با 

حضـور اسـاتید برجسـته به صورت حضـوری برگـزار شد.جریان شناسـی،

ضرورت و اهمیـت مسـئله جمعیـت، تاریخچـه و سـیر تحـولات جمعیتی در 

ایـران، موهبـت فرزنـدآوری، خوانـش قانـون حمایـت از خانـواده و جوانی 

جمعیت، تبیین جایگاه مادر و ارزش فرزندآوری، سقط جنین، روان شناسی 

تک فرزنـدی، طـب سـنتی بـاروری و فنـون تسـهیلگری و پاسـخگویی بـه 

شـبهات از جملـه مباحـث مطرح شـده در این دوره آموزشـی بود.

ترویج و تسهیل فرزندآورى 
دو بال اصلى فعالیت هاى 
کارگروه جوانى جمعیت

بـا توجـه بـه فرمایشـات رهـبر معظـم انقـلاب و دغدغـه تولیـت معـزز 

آسـتان قـدس رضوی مبنی بـر ترویج فرهنـگ فرزنـدآوری، دبیرخانه  

کارگـروه جوانـی جمعیـت در معاونـت خدمـات اجتماعـی آسـتان 

قـدس رضـوی تشـکیل شـده اسـت.   دبیرخانـه  کارگـروه جوانـی 

جمعیـت بنیـاد کرامـت رضوی حدود ۳ سـال اسـت کـه فعالیت خود 

را آغـاز نمـوده و بر اسـاس تعاریف عملکـردی در چند حـوزه اقدامات 

موثـری را انجـام داده اسـت؛ ابتـدا به جهت بررسـی وضعیـت موجود 

جلسـات هم اندیشـی بـا نخبـگان مسـئولین دسـتگاه ها و نهادهـا 

کـه در جهـت ترویـج فرزنـدآوری فعالیت هـای داشـتند، برگزار شـد.

سـپس بـا اسـتفاده از تجربیـات نخبـگان و رویکـرد بـرای جوانـی 

جمعیـت و اقبـال خانواده ها بـه فرزنـدآوری تعریف شـد. رویکرد اول 

ترویـج فرزنـدآوری با هـدف اصـلاح شـناختی و رفتـاری خانواده ها و 

رویکـرد دوم تسـهیل فرزنـدآوری با هـدف رفع موانـع تولـد فرزند؛ در 

مـورد اول مخاطـب اصلی افرادی هسـتند کـه تمایلی بـه فرزندآوری 

بـه دلایـل مختلـف فرهنگـی، اقتصـادی و ... نداشـتند. در گروه اول 

خانواده هـای تک فرزنـد را باید متقاعـد به آوردن فرزنـد دوم و آنهایی 

کـه دو فرزنـد داشـتند را تشـویق بـه فرزنـد سـوم می کردیـم؛ در مورد 

گـروه دوم نیز افـرادی مدنظر قرار داشـتند کـه خواهان فرزنـد بودند 

امـا بـه دلایـل اقتصـادی یـا پزشـکی و درمانی قـادر به بچه دار شـدن 

نبودنـد و یـا برخـی از خانواده هـا بنابر دلایلـی به دنبال سـقط جنین 

بودنـد مـورد توجـه قـرار گرفتند. بـرای پیشـبرد سیاسـت های ترویج 

و تسـهیل فرزندآوری آسـتان قـدس رضوی پـای کار آمـده و اقدامات 

متنوعـی را حسـب تاکیـد و حمایـت تولیـت محترم رقم زده اسـت.

آســتان قــدس رضــوى در 3   ســال گذشــته بــا     ایجــاد کارگــروه جوانــى جمعیــت در بنیــاد کرامــت رضــوى اقدامــات 
لازم بــا محوریــت ترویــج فرزنــدآورى و تســهیل فرزنــدآورى را   بــه انجام رســانده اســت.

 یکــى از موضوعــات مهمــى کــه طــى چنــد ســال گذشــته بــه عنــوان یــک دغدغــه جــدى میــان مســئولان و مــردم 
تبدیــل شــده و آینــده کشــور  را بــه خطــر انداختــه اســت، موضــوع جمعیــت          و پیــر ســالى اســت.

موضوعاتــى از جملــه نگرانــى مشــکلات   اقتصــادى، نگرانــى از وضعیــت آینــده فرزنــدان و البتــه فرهنــگ ســازى 
غلــط باعــث شــده تــا نــرخ رشــد جمعیــت      در کشــور نزولى باشــد. آســتان قــدس رضــوى در همیــن راســتا کارگروه 

جوانــى جمعیــت      را در معاونــت خدمــات اجتماعــى بنیــاد کرامــت رضــوى ایجــاد کــرد.
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کارگـروه جوانی جمعیت آسـتان قـدس رضوی در بخش ترویـج فرزندآوری 

با تشـکیل شـبکه ملی تسـهیلگر جوانـی جمعیـت، اقدام هایـی نظیر اعزام 

مبلـغ تسـهیلگر جوانـی، نشسـت های ترویجـی تبیینـی ایـران جـوان بـا 

اسـاتید کشـوری، شناسـایی و تشـکیل شـبکه مردمـی جوانـی جمعیت در 

سـطح کشـور و نشسـت بـا متخصصـان و نخبـگان را در ابعاد مختلـف انجام 

داده اسـت تـا بـه واسـطه ایـن اقدام هـا در زمینـه ترویـج فرزنـدآوری بتواند 

بـه وظایف خـود عمـل کند.

در راسـتای همیـن هـدف، از فروردیـن ۱۴۰۲ نشسـت فصلی هم اندیشـی 

تربیـت تسـهیل گر جوانـی جمعیـت تشـکیل شـده اسـت. کارگـروه جوانی 

جمعیـت بنیـاد کرامـت رضـوی بـا تـدارک جلسـات و ویـژه برنامه هـای 

محتوایـی و آموزشـی، تاکنـون بیـش از  ۱۰   جلسـه بـه صـورت عـادی و

 فوق العاده، با محوریت تربیت تسـهیلگر جوانی جمعیت برگزار کرده است.

اعضای این جلسـه شامل آقایان اسـتاد آقا مدیرعامل بنیاد کرامت رضوی،

رئیسـیان زاده معاونـت خدمـات اجتماعـی  بنیـاد کرامـت رضـوی، آذریان 

رییـس مرکـز جامـع  مشـاوره ، میـرزاده رییـس مرکـز خادمیـاری، گودرزی 

معاونـت جمعیـت بنیـاد ملی خانـواده، قاسـمی کارشـناس جمعیت، خانم 

دژبـرد مدیـر مرکز امـور بانـوان و خانواده ، زرگـر معاون طـرح و برنامـه بنیاد 

کرامـت رضـوی و  روحـی دبیـر کارگـروه هسـتند.در نشسـت های فصلـی 

تسـهیل گران جوانـی جمعیـت آسـتان قـدس رضوی که بـه  همـت معاونت 

خدمـات اجتماعـی بنیاد کرامت رضوی برگـزار می شـود مباحثی همچون 

فرزنـدآوری، سـلامت و تربیت، گفتگو همراه با پرسـش و پاسـخ درجهت بالا 

بردن سـطح علمی و معرفتی تسـهیل گران جوانی جمعیت مطرح می شود.

نشست های فصلی تسهیل گران جوانی جمعیت آستان قدس رضوی بصورت منظم و مستمر برگزار می شود؛

از سخنرانی و برنامه محتوايی تا گفتگو و پرسش و پاسخ

پنج شنبه ۹ آذر ۱۴۰۲

سخنران: دکتر صابر جباری  
رئیس مرکز جوانی جمعیت سـلامت خانواده و مدارس

 وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشکی کشور 

سـالن کنفرانس خبری موسسه تربیت بدنی 
آستان قدس رضوی 

مرورى بر  برخى از نشست هاى فصلىمرورى بر  برخى از نشست هاى فصلى
 تسهیلگران جوانى جمعیت تسهیلگران جوانى جمعیت
 با حضور اساتید کشورى با حضور اساتید کشورى

پنجشنبه ۷ تیر ۱۴۰۳

سخنران:  پروفسور اکبری 
 رییس مرکز ملی تحقیقات سـرطان ایران و عضو 

هیات علمی دانشگاه شـهید بهشتی تهران

سـالن کنفرانس خبری موسسه تربیت 
بدنی آستان قدس رضوی

سه شنبه ۳ مهر ۱۴۰۳  

سخنران:
مهدی ابراهیمی 

 معاون اجتماعی و مشـارکت های سازمان 

سـالن جلسات سازمان فرهنگی و 
اجتماعی  شـهرداری مشهد مقدس

چهارشنبه ۵ اردیبهشت ۱۴۰۳

سـخنران:  معاون پایش و برنامه ریزی
 و ارزیابی سـتاد ملی جمعیت

خانم دکتر کتابچی

سـالن کنفرانس خبری موسسه تربیت 
بدنی آستان قدس رضوی

یک شنبه ۲۴ دی ۱۴۰۲

سخنرانان:  حجت الاسـلام صالح  پرور  ، استاد مهارت های 
ارتبـاط مؤثر/  جعفر رئیسـیان زاده ، معاون خدمات اجتماعی 
بنیـاد کرامت رضوی / علی اکبر روحـی گل خطمی ، دبیر کارگروه 

جوانـی جمعیت بنیادکرامت رضوی

سالن کنفرانس زائرسرای رضوی 

ترويج
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اسـتمرار بشریت در گرو خانواده و فرزند اسـت؛ زیرا فرزند، آینده سـاز اسـت. آسـتان قدس رضوی نیز در حوزه جمعیت 

بنـا بـر تأکیـد رهـبر معظـم انقـلاب و پیگیری هـای تولیـت معزز آسـتان قـدس رضـوی، اقدامـات متفاوتـی را رقـم زده که 

بیشـترین تمرکـز این نهاد بر روی کار فرهنگی    و آگاه سـازی اسـت. یکـی از   راهکارهای ترویج و تبیـن فرزندآوری جامعه 

ایـن اسـت که مقوله جوانـی جمعیـت و فرزندآوری از طریـق مطالعـه و معرفی کتاب های مناسـب و مرتبط ترویج شـود.

جایزه کتاب سال خانواده و جمعیت؛ رویدادی فرهنگی در حوزه خانواده

تبيين و ترويج فرزندآوری با کتابخوانی

تولیـد آثار فاخر و ارزشـمند 
در موضوع خانواده

نخستین جایزه کتابِ سال خانواده و جمعیت،

بزرگتریـن و اولیـن رویـداد علمـی در حـوزه 

«خانواده و جمعیت»  کشور با مشارکت آستان 

قـدس رضـوی و در واقـع دبیرخانـه کارگـروه 

جوانـی جمعیـت بنیـاد کرامت رضـوی و چند 

نهـاد دیگر با توجـه به ضرورت و احسـاس نیاز 

بـه تألیـف و پژوهـش در موضوعـات ازدواج و 

تشـکیل خانـواده، تحکیـم و تعالـی خانواده،

سـبک زندگی ایرانی اسـلامی، فرزنـدآوری و 

افزایـش جمعیـت، آسـیب های اجتماعـی در 

حوزه خانواده و هویت زن برگزار شد. برگزاری 

جایزه کتاب سال «خانواده و جمعیت» به تولید 

آثار فاخر و ارزشـمند در ایـن حوزه کمک کرده 

و باعث ترویج بیشـتر این اتفاق شـده اسـت.

 از چالش هاى اخلاقى تا سبک زندگى ایرانى اسلامى
در حـوزه جمعیـت و فرزنـدآوری پایـان نامـه حمیـده گلچـوب بـا موضـوع بررسـی 

فقهـی تنظیـم خانـواده در الگـوی اسـلامی ایرانی پیشرفـت حائـز رتبه برتـر گردید.

در حـوزه تحکیـم و تعالـی خانواده جـواد مصلحی با اثـر الگوی معنویـت در خانواده 

و سـاخت مقیـاس آن بـر اسـاس قـرآن و سـنت حائـز رتبـه برتـر گردیـد. در موضـوع 

هویـت زن شـأن مـادری و چالش های اخلاقـی آن با رویکرد اسـلامی نوشـته فاطمه 

نـادری بـا امتیـاز بـالا بـه عنوان اثـر برتـر انتخـاب گردیـد. همچنیـن در حوزه سـبک 

زندگـی کتـاب بررسـی وضعیت آسـیب شناسـانه سـبک زندگـی اسـلامی ایرانی در 

رسـانه ملـی از مرکـز پژوهشـی مبنا حائـز رتبه برتـر این دوره از جشـنواره کتاب سـال 

خانـواده و جمعیـت گردید.

 معرفـى 10 اثـر برتـر از میان 
180 اثر

نخسـتین جایـزه کتـاب سـال «خانـواده و 

جمعیـت» در موضوعـات ازدواج و تشـکیل 

خانـواده، تحکیـم و تعالـی خانـواده، سـبک 

زندگی ایرانی-اسلامی، فرزندآوری و افزایش 

جمعیـت، آسـیب های اجتماعـی در حـوزه 

خانـواده و هویت زن برگـزار و از میان ۱۸۰ اثر 

رسـیده بـه دبیرخانـه،۱۰ اثـر در موضوعـات 

مختلـف به عنـوان اثـر برتـر و دو اثـر به عنـوان 

شایسـته تقدیـر شـناخته شـدند. در اولیـن 

دوره بیش از ۱۸۰ اثر مورد ارزیابی قرار گرفت 

و در نهایـت از میـان موضوعـات شـش گانه 

رویـداد در چهاربخـش تحکیـم و تعالـی 

خانـواده، جمعیـت و فرزنـدآوری، هویـت زن 

و سـبک زندگـی ایرانـی اسـلامی اثـرات برتر 

انتخاب شـدند.

 تشـویق پدیدآورنـدگان 
متعهد حوزه جمعیت 

یـن  ز جملـه اهـداف محقـق شـده در ا ا

رویـداد می تـوان بـه شناسـایی و معرفـی 

آثـار نویسـندگان، گسـترش تولیـد محتوای 

مکتوب، تعالی سطح کمّی و کیفی تألیفات 

و تشـویق پدیدآورندگان متعهد و متخصص 

در حـوزه جمعیـت و خانـواده اشـاره کـرد.

مراسـم اختتامیـه اولیـن دوره جایـزه کتـاب 

سـال خانـواده و جمعیت کشـور بـه میزبانی 

دبیرخانـه کارگـروه جوانـی جمعیـت بنیـاد 

کرامـت رضـوی از ۱۶ الـی ۱۹ مـرداد ۱۴۰۳

بـا حضـور ۱۲ برگزیـده در مشـهد مقـدس 

برگـزار شـد.  ایـن جشـنواره بـا همـکاری و 

مشارکت دبیرخانه کارگروه جوانی جمعیت 

بنیـاد کرامـت رضـوی، بنیـاد ملـی خانواده،

سـتاد ملـی جمعیـت، دبیرخانه جایـزه ملی 

جوانـی جمعیـت، دانشـگاه تهـران، وزارت 

ورزش و جوانان، سـازمان تبلیغات اسـلامی 

و شـورای عالی انقلاب فرهنگی برگزار شـد.

ترويج

پیشخوان

ــاد  ــت بنی ــى جمعی ــوزه جوان ــالان ح ــور فع ــى از حض روایت
ــزا ؛ ــگاه هم اف ــوى در نمایش ــت رض کرام

هم افزایى براى
 آینده اى پرنشاط و جمعیتى جوان

ــان  ــى می ــلات و هم افزای ــش تعام ــدف افزای ــا ه ــزا ب نمایشــگاه هم اف
ــرم  ــاى ح ــگاه ه ــل نمایش ــى، در مح ــى و اجتماع ــاى فرهنگ نهاده
مطهــر رضــوى برگــزار شــد. ایــن نمایشــگاه توانســت توجــه بســیارى 
ــى  ــى و اجتماع ــاى فرهنگ ــوزه ه ــئولان ح ــدگان و مس از بازدیدکنن
ــه  ــن نمایشــگاه،  غرف ــاى ای ــه بخش ه ــد.  از جمل ــب کن ــود جل ــه خ را ب
ــاد کرامــت  ــود کــه تحــت نظــارت بنی تســهیل گرى جوانــى جمعیــت ب

ــرد. ــه  ک ــود را عرض ــاى خ ــوى فعالیت ه رض
ــال  ــوى امس ــت رض ــاد کرام ــت بنی ــى جمعی ــروه جوان ــه کارگ دبیرخان
ــا محوریــت پویــش هــاى مختلــف تحــت  ــا پنــج غرفــه فعــال کــه ب ب
عنــوان؛ ازدواج آســان و فرزندآورى، شــاندیز جــوان و پویــا، طرقبه جوان 
ــه  ــه دبیرخان ــوط ب ــه مرب ــن غرف ــلیمانى ها و همچنی ــت س ــان، مثب بم
کارگــروه جوانــى جمعیــت بنیــاد کرامــت رضــوى، حضــورى پررنــگ 

و مؤثــر در این نمایشــگاه داشــت.
هــدف اصلــى از شــرکت در ایــن نمایشــگاه، هم افزایــى و ایجــاد ارتبــاط 
ــرد  ــود. رویک ــگاه ب ــود در نمایش ــکل هاى موج ــر تش ــا دیگ ــازنده ب س
ــه  ــه ب ــى اســت . دبیرخان ــت، یــک رویکــرد مل ــى جمعی کارگــروه جوان
ــرى  ــت و جلوگی ــش جمعی ــه افزای ــه در زمین ــى ک ــکل هاى مردم تش
ــى  ــتى و فرهنگ ــاى معیش ــد، کمک ه ــت مى کنن ــن فعالی ــقط جنی از س
ــدود 200 ــته اند از ح ــون توانس ــکل ها تاکن ــن تش ــد. ای ــه مى ده ارائ
مــورد ســقط جنیــن را جلوگیــرى کننــد و از  150 زوج نابــارور نیــز حمایــت 

ــد. معیشــتى کرده ان
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حسـب رهنمودهـا و تأکیدات رهبر معظم انقلاب و تولیت معزز آسـتان قدس 

رضـوی، کارگروه جوانـی جمعیت با دو دسـتور کار از جملـه ترویج فرزندآوری 

و تسـهیل فرزنـدآوری در معاونـت خدمـات اجتماعـی بنیـاد کرامـت رضـوی 

تاسـیس شـده اسـت. بـر همیـن اسـاس دوره مقدماتـی پویـش ملـی و دوره 

آموزشـی حسـنه مانـدگار باهـدف تشـکیل شـبکه ملـی تسـهیلگر جوانـی 

جمعیـت طـی بهـار ۱۴۰۳ بـا محوریت کانون هـای خدمت رضـوی در سراسر 

کشـور برگزار شد.

در همین راسـتا  بیش از  ۴۰۰۰  نفر فعال فرهنگی شناسـایی شـدند و مطابق 

برنامه ریـزی انجام شـده ایـن دوره به مدت ۸ سـاعت کلاس آموزشـی در همه 

اسـتان های کشـور و ۳ شهرسـتان کاشـان، دامغـان و رفسـنجان بـا حضـور 

اسـاتید برجسـته به صورت حضوری برگزار شـد و ۷۵ درصد شرکت کنندگان 

در ایـن دوره را بانـوان و ۲۵ درصـد آقایـان تشـکیل می دادنـد و بیشـترین 

شرکت کننـدگان نیـز دراسـتان های  خراسـان رضوی، کرمـان، سـمنان،

کهگیلویـه و بویراحمـد و تهـران بودند.

همچنیـن لازم به ذکر اسـت بیـش از ۷۲ درصد از شرکت کننـدگان از اعضای 

شـبکه خادم یـاری در اسـتان های کشـور بـوده و ۳۰ درصـد افـراد حـاضر در 

دوره نیـز دارای سـه فرزند به بـالا بودند.

جریان شناسـی، ضرورت و اهمیت مسـئله جمعیت، تاریخچه و سیر تحولات 

جمعیتـی در ایـران، موهبـت فرزندآوری، خوانـش قانون حمایـت از خانواده 

و جوانـی جمعیـت، تبییـن جایـگاه مـادر و ارزش فرزنـدآوری، سـقط جنین،

روان شناسی تک فرزندی، طب سنتی باروری و فنون تسهیلگری و پاسخگویی 

به شـبهات از جمله مباحث مطرح شـده در این دوره آموزشـی بوده اسـت.

ایـن افـراد فعالیت هـای مختلفـی در حـوزه ترویـج فرزنـدآوری و تسـهیل 

فرزنـدآوری از جملـه روش هـای اقنـاع سـازی، شرکـت در جلسـات تبیینـی،

شرکـت در نمایشـگاه ها و غرفه ها، مشـاوره سـقط جنین، تهیـه جهیزیه برای 

زوجیـن کـه در دوران عقد باردار شـدند و اقدامات رسـانه ای در حوزه جوانی 

جمعیـت خواهند داشـت.

از جملـه برنامـه هـای  دیگـر کارگـروه جوانـی جمعیـت بنیـاد کرامـت رضوی 

در کشـور؛ برگـزاری دوره تخصصـی تربیـت مشـاور انـصراف از سـقط جنیـن  

ویـژه ۳ هـزار نفـر از خادمیـاران   مرکـز خادمیـاری آسـتان قـدس رضـوی،

برگـزاری دوره ایـران جـوان ویژه شـبکه بهداشـت  شهرسـتان های اسـتان 

خراسـان رضـوی و دوره تبیینـی ویژه ۲۵۰ نفر از اسـاتید و مبلغـان حرم مطهر 

رضـوی  و همچنیـن ویـژه کارکنـان وظیفـه  همـکار در آسـتان قـدس رضوی

 برگزار گردید.

گذری بر آموزش در کارگروه جوانی جمعیت بنیاد کرامت رضوی؛

آموزش بیش از ۴ هزار تسهیلگر در حوزه جوانی جمعیت

ترويج

ــواده و  ــاله خان ــن مس ــتاى تبیی در راس
ــت؛ ــى جمعی جوان

شرکت بیش از 30 هزار 
نفر در 2پویش ملى 

کتابخوانى
ــت  ــت معاون ــى جمعی ــروه جوان ــه کارگ  دبیرخان
اجتماعــى بنیــاد کرامــت رضــوى  در راســتاى 
ترویــج و ارتقــاى فرهنــگ مطالعــه و کتابخوانــى،

تبییــن مســاله خانــواده و جوانــى جمعیــت و 
ــش  ــد 2 پوی ــاى مفی ــى کتاب ه ــن معرف همچنی
ــارکت  ــا مش ــار 1403 ب ــى را در به ــى کتابخوان مل
ســازمان فرهنگــى اجتماعــى شــهردارى مشــهد،
اداره کل کتابخانــه هــاى عمومى خراســان رضوى،
اداره کل فرهنگ و ارشــاد اســلامى خراسان رضوى،

بنیــاد ملــى خانــواده و بنیــاد کرامــت آســتان قــدس 
رضوى در ســطح کشــور برگــزار کرد.

در راســتاى توجه بــه مســاله جمعیت و فرزنــد آورى 
ــى  ــره ذهن ــع گ ــازى و رف ــگ س ــت فرهن و در جه
عمــوم و نخبــگان پویــش ملــى «حســنه مانــدگار»

از کتــاب کابوس ســالمندى نوشــته اســتاد شــفیعى 
و پویــش ملــى کتابخوانــى «مــادر پــروازى» از کتاب 
مــادر پــروازى با مشــارکت بــالاى مردمى اجرا شــد.

ــى  ــش مل ــارکت در پوی ــزان مش ــوع می در مجم
ــش  ــر و در پوی ــدگار»19 هــزار و 684 نف «حســنه مان
ملــى کتابخوانــى «مــادر پــروازى»12 هــزار و 97 نفر 
مشــارکت داشــتند و مجمــوع جوائــز ایــن پویش ها 
بــه میــزان یــک میلیــارد ریــال بــن خریــد کتــاب و 

محصــولات فرهنگــى بــه برگزیــدگان اهــدا شــد.

 تابلوى افتخارات فراتر از خبر

بــا صــدور نامه هــا و تقدیرنامه هــاى مجــزا از ســوى دســتگاه هاى مختلــف 
ــورت گرفت؛ ص

خداقوت به تلاش هاى آستان قدس رضوى
طــى همیــن مــدت کوتــاه فعالیــت  حــوزه جوانــى جمعیــت معاونــت خدمــات اجتماعــى بنیــاد 
کرامــت رضــوى آســتان قــدس رضــوى،  دســتگاه ها و ارگان هــاى مختلــف بــا صــدور نامه هــا 
ــت و  ــى جمعی ــه در موضــوع جوان ــات و فعالیت هــاى صــورت گرفت ــر از خدم و لوح هــاى تقدی

فرزنــدآورى و برگــزارى دوره هــاى مختلــف قدردانــى کردنــد.

۱۲۱۹/ب/ص/۱۰۱
۱۴۰۳/۰۲/۰۹ - ۱۴:۳۴  
دارد

 آدرس:  مشهد ، انتهاي خيابان سناباد ، مرکز بهداشت استان
نمابر:  ۳۸۴۱۵۲۲۲                تلفن :  (۱۵ خط) ۳۸۴۱۵۰۰۱                                                                                                                                                         

http://v-health.mums.ac.ir                                                                                                                                                                                                       :وب سايت 
health@mums.ac.ir                 : رايانامه مرکز

شماره:
تاريخ: 

پیوست:

شناسه:            ۱۰۷۳۱۲۴۸

باسمه تعالي

جناب حجت الاسلام والمسلمین مروی
تولیت محترم آستان قدس رضوی

موضوع: تقدیر و تشکر
با سلام و احترام 

با عنایت به منویات مقام معظم رهبری و با توجه به سیاستگذاریها و برنامهریزیهای صورت گرفته برای 
جوانی جمعیت، تلاشها و زحمات مشفقانه فعالان این حوزه و اقدامات انجام شده در اجرای سیاستهای کلی 

جمعیت، نماد حمایت از ساحت ارجمند خانواده، فرهنگسازی ازدواج و افزایش نسل محسوب میشود.
به همین منظور، در راستای قدردانی از تلاشها و خدمات صادقانه جناب آقای رئیسیانزاده معاون محترم 
خدمات اجتماعی بنیاد کرامت رضوی و آقای روحی گل ختمی دبیر محترم کارگروه جوانی جمعیت بنیاد کرامت 

رضوی با این معاونت در راستای ارتقا جوانی جمعیت، به پیوست تقدیرنامههای صادره ارسال میگردد.

  

رونوشت :
مدیر محترم جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس  -

دکتر حمیدرضا قربان زاده 
معاون بهداشتی دانشگاه و  رئیس مرکز بهداشت

 استان خراسان رضوی 
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اجرای دوره آموزشی حسنه ماندگار در سراسر کشور به همت بنیاد کرامت رضوی؛

تمام ایران زير سایه امام مهربان

ترويج

پویش ملی و دوره آموزشی حسنه ماندگار (تشکیل شبکه ملی تسهیل گر جوانی جمعیت) 

بـا محوریـت کانـون هـای خدمـت رضـوی سراسر کشـور     و همـکاری بنیاد ملـی خانـواده و به 

همـت دبیرخانـه کارگـروه جوانی جمعیـت معاونت خدمـات اجتماعی بنیـاد کرامت رضوی 

در اسـتان های مختلف در سـال ۱۴۰۳  برگزار شد.

              

آذربایجان 

شرقی

خراسان البرز

جنوبی

چهارمحال 

و بختیاری

سیستان و 

بلوچستان

زنجان

کرمانشاه

کردستان

مرکزی

لرستان

آذربایجان 

غربی

خراسان ایلام

رضوی

فارس

سمنان

کهگیلویه و 

بویراحمد

کرمان

هرمزگان

مازندران

خراسان بوشهراردبیل

شمالی

همدانگلستانقزوین

یزدگیلانقمخوزستانتهراناصفهان
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به همت دبیرخانه کارگروه جوانی جمعیت بنیاد کرامت رضوی انجام می شود؛

اعزام تسهیلگران جوانی جمعیت در مناسبت های مختلف
همایش «در آغوش بهشت» باپیام تولیت آستان قدس رضوی و به همت بنیاد کرامت رضوی برگزار شد؛

تجلیل از مادران جهادگر مشهدمقدس «در آغوش بهشت»
دبیرخانـه کارگـروه جوانـی جمعیـت بنیـاد کرامـت رضـوی در مناسـبت های 

مختلـف بـا هـدف آمـوزش و ترویج موضـوع جمعیت نسـبت بـه اعزام تسـهیلگر 

اقـدام می کنـد. بـه عنـوان نمونـه در ایـام اعتـکاف سـال جـاری بـا همـکاری 

شـهرداری مشـهد و مرکـز رسـیدگی بـه امـور مسـاجد خراسـان رضوی، طـرح 

اعـزام تسـهیلگران جوانـی جمعیـت را بـرای سـومین سـال متوالـی در سـال 

۱۴۰۳ اجـرا کـرد. این طـرح با هـدف تبیین و فرهنگ سـازی در حـوزه جمعیت 

و فرزنـدآوری در مسـاجد و تشـکل های فعـال شـهر مشـهد برگزار شـد. امسـال 

برای سـومین سـال متوالی، دبیرخانـه کارگروه جوانـی جمعیت بنیـاد کرامت 

رضـوی، در ایـام اعتـکاف ۱۴۰۳ اقدام بـه اعزام تسـهیلگران جوان به مسـاجد 

و تشـکل های فعال در شـهر مشـهد کـرد و در این طرح، مسـاجد و تشـکل هایی 

کـه برنامـه اعتـکاف داشـتند، تسـهیلگران آموزش دیـده آسـتان قـدس رضوی 

بـا موضوعات مرتبـط در حوزه جمعیت به این اماکن اعزام شـدند. تسـهیلگران 

اعزامی در جلسـات تبیینی به مباحثی مانند جمعیت شناسی، تاریخچه حوزه 

جمعیت، آسیب شناسـی فردی و اجتماعی حوزه جمعیت، اهمیت فرزندآوری،

سـلامت و تربیـت  و همچنیـن مسـائل مربـوط به سـقط جنین و حفـظ حیات آن 

پرداختنـد. ایـن برنامه هـا بـرای آگاهی بخشـی و تبیین چالش هـای جمعیتی 

کشـور طراحی شـده اند و بازخوردها نشـان از تأثیر مثبت این جلسـات داشـته 

اسـت. شایان ذکر اسـت در سه سـال گذشـته، بیش از ۷۰۰ اعزام تسهیلگر در 

ایـام اعتـکاف رجبیـه سـال ۱۴۰۲ و ماه های مبـارک رمضـان ۱۴۰۱ و ۱۴۰۲

انجام شـده اسـت. ایـن اعزام ها در مسـاجد، بوسـتان ها، جلسـات قـرآن کریم 

و دیگـر مکان هـای عمومـی شـهر مشـهد برگـزار شـد کـه بـا اسـتقبال خوبـی 

از سـوی مـردم و تشـکل ها روبـه رو شـد. بـا توجـه بـه آمادگـی بیـش از سـه هـزار 

تسـهیلگر آمـوزش دیـده جوانـی جمعیت در سـطح کشـور، دبیرخانـه کارگروه 

جوانـی جمعیـت بنیـاد کرامـت رضـوی در نظـر دارد از ظرفیـت این افـراد برای 

اعـزام دراسـفند  مـاه   ۱۴۰۳ بـه صـورت کشـوری و در قالـب حرکتـی ملـی

 بهره مند شود.

              

 طـرح پیوسـت نـگاری فرهنگـی بـه دنبـال مدیریـت چالش هـا و تهدیدهـای فرهنگـی ناشـی از اجـرای طرح هـای جوانـی جمعیـت و اسـتفاده بهینه 

از فرصت هـای فرهنگـی اسـت. طـرح پیوسـت نـگاری فرهنگـی و ثبـت تجربیـات طـرح تربیـت تسـهیل گر جوانـی جمعیـت آسـتان قدس رضـوی  در 

بهمـن ۱۴۰۳ برگـزار شـد. هـدف از ایـن طـرح، کسـب اطلاعـات بیشـتر دربـاره اقدامـات فرهنگـی تسـهیل گران جوانـی جمعیـت در سراسر کشـور 

بـود. جمع بنـدی تجربیـات و ارائـه بازخـورد از فعالیت هـای تسـهیل گران آموزش دیـده و همچنیـن گروه هـای مختلفـی همچـون فعـالان فرهنگـی و 

اجتماعـی، خادمیـاران رضـوی، مشـاورین و روان شناسـان  و فعالان کانون هـای فرهنگی هنری خراسـان رضـوی از اهمیت ویژه ای برخوردار اسـت.

در واقـع مفهـوم پیوسـت فرهنگـی شـامل ارزیابی آثـار و پیامدهـای فرهنگـی اجرای طرح هـای مهم و تدویـن سیاسـت ها و راهکارهایی بـرای کاهش 

آثـار منفـی و تقویـت آثـار مثبت این طرح ها اسـت. ایـن اقدام بـه منظور مدیریـت چالش هـا و تهدیدهای فرهنگی ناشـی از اجـرای طرح ها و اسـتفاده 

بهینـه از فرصت هـای فرهنگـی ایجـاد شـده انجام می شـود.

پيوست نگاری فرهنگی
راهى براى تقویت آثار مثبت طرح هاى جوانى جمعیت آستان قدس رضوى

ترويج

حریـم زمینـی بهشـت، مشـهد الرضـا در سـومین روز از 

اسـفندماه ۱۴۰۳، شـاهد رویدادی متفاوت و سراسر شور و 

جوانی بـود.رواق نجمه خاتون بارگاه منور رضوی میزبان 

جمعـی از بانوانی بود کـه پرورش دهنده فرشـتگان زمینی 

و جهادگـران عرصـه جوانی جمعیـت هسـتند؛ مادرانی که 

بـا عشـق، صـبر و اسـتواری، نسـل های آینـده ایـن سرزمین 

را پـرورش می دهند.

              

 مراسمى در ستایش مادرى
همایـش «در آغـوش بهشـت»، رویـدادی متفاوتـی بود کـه برای دومین سـال 

متوالـی، بـه همـت دبیرخانه کارگـروه جوانـی جمعیـت بنیاد کرامت آسـتان 

قـدس رضـوی و بـا همـکاری تشـکل های مردمـی شـهر مشـهد مقـدس و بـا 

پیـام آیـت اللـه مـروی، تولیت آسـتان قدس رضـوی برگزار شـد. این مراسـم،

ویـژه مادرانـی بـود که نـه تنهـا در نقش مـادری، بلکـه در عرصه هـای مختلف 

جامعـه، اعـم از کانون هـای فرهنگـی، مشـاغل مختلـف علمی، سیاسـی و یا 

اجتماعـی و فراتـر از  همـه در امر مهم خانـه داری درحال مجاهدت  هسـتند.

 تعـداد ۳۰۰ مـادر، که هر یـک بین ۴ تـا ۷ فرزند داشـتند و در انتظـار تولد فرزند 

دیگـری نیـز بودند، بـه  نمایندگـی از تمامی مـادران مجاهد ایـران زمین «در 

آغوش بهشـت» مـورد تجلیـل و تکریم قـرار گرفتند.

 شـما مادران چراغ پرفروغ خانواده و جامعه را روشـن 
نگه داشته اید

در ایـن مراسـم، پیـام آیـت اللـه احمـد مـروی، تولیـت آسـتان قـدس رضوی،

خطـاب بـه مـادران جهادگـر در عرصه جوانـی جمعیـت و تربیت نسـل آینده 

قرائت شد.

در بخشـی از پیـام تولیت آسـتان قدس رضوی آمده اسـت:«بـا افتخار حضور 

ارزشمند شما مادران فداکار را در همایش 'در آغوش بهشت' گرامی می داریم.

شـما کـه با عشـق و ایثـار، نهال هـای امیـد را در دامان خـود پـرورش داده و با 

صـبر و اسـتقامت، چـراغ پرفـروغ خانـواده و جامعه را روشـن نگه داشـته اید.

، از شـما تقدیـر می کنیـم؛ چـرا  امـروز، در آسـتان مقـدس حـضرت رضـا

کـه نقـش بی بدیـل شـما در تربیـت نسـل های آینـده، تضمین کننـده عزت،

پیشرفت و پویایی جامعه اسـلامی اسـت.»

ایـن گـزارش حاکی اسـت، علی اکـبر روحی دبیـر کارگـروه جوانـی جمعیت 

بنیـاد کرامت رضوی در حاشـیه برگـزاری این همایش، درخصـوص برگزاری 

این برنامه به «آسـتان نیوز» گفت:«تشـکل های مردمـی متعددی در برگزاری 

، مرکـز  ایـن رویـداد نقـش داشـتند، از جملـه مجموعـه کهـف الحسـن

مردمـی نفـس، کانـون فرزنـدآوری امـام حسـن مجتبـی، کانـون رویـای 

مـادری، مجموعه مثبت سـلیمانی ها، معاونـت اجتماعی نواحی سـپاه امام 

رضـا، حـوزه علمیه امام حسـن مجتبی، پویش شـاندیز جوان و پویا و 

دیگـر گروه هـای فعـال مردمی که ما را در پیشـبرد هـدف این همایـش، یعنی 

تجلیـل از مقـام مـادران چند فرزنـد و ترویـج فرهنـگ مـادری در جامعـه؛ کـه 

امـروزه نیازمند توجه و تقویت بیشـتری اسـت یـاری دادند.»

 یک همایش و این برنامه هاى متنوع
ایـن رویـداد، عـلاوه بـر جنبـه تکریمـی، شـامل برنامه هـای متنوعـی بـود که 

حـال و هوایـی ویـژه به ایـن محفـل مادرانـه بخشـید. از اجـرای گـروه سرود و 

هم خوانـی گرفتـه تـا سـخنرانی هایی کـه بر اهمیـت جوانـی جمعیـت تأکید 

داشـت. یکی از بخش های مهم این مراسـم، سـخنرانی حجت الاسـلام دکتر 

شـفیعی، اسـتاد دانشـگاه، نویسـنده کتاب "کابـوس سـالمندی" و دبیر میز 

جمعیـت شـورای سیاسـت گذاری ائمـه جمعه کشـور بـود که بـه چالش های 

جمعیتـی و نقـش مـادران در رشـد و تعالی جامعـه پرداخت.

همچنیـن، کلیپ هایـی از فعالیت هـای بنیـاد کرامـت رضـوی و فرمایشـات 

رهـبر فرزانـه انقـلاب دربـاره اهمیـت جوانـی جمعیـت پخـش شـد و یـاد آور  

تأکیـد هـای مکـرر ایشـان بر چالـش تضعیـف نهـاد خانـواده، و برنامـه ریزی 

هـای دشـمن در ایـن خصـوص  و فرمـان ایشـان در جهـت مقابله با دشـمن و 

تقویـت نهـاد مقـدس خانـواده بود.

 چالش تضعیف ارزش مادرى
دبیـر کارگروه جوانی جمعیت بنیاد کرامت رضوی نیز ضمن اشـاره به اهمیت 

ترویـج فرهنـگ مـادری در جامعه گفت: یکـی از عوامل پنهـان در کاهش نرخ 

رشـد جمعیـت، از بین بردن ارزش مادری در جامعه اسـت. متأسـفانه، برخی 

تبلیغـات منفـی در سـال های اخیر، نقش مـادران را کمرنگ جلـوه داده اند.

در حالـی کـه مادران، سـتون های اسـتواری خانواده اند. ما بایـد تلاش کنیم 

تـا این جایـگاه را احیا کنیم و قدردان مادرانی باشـیم که مجاهدانه در مسـیر 

تربیت نسـل های آینـده گام برمی دارنـد. روحی گل خطمـی در ادامه درباره 

اهـداف ایـن همایـش گفـت: این برنامـه با هـدف تجلیـل از مـادران جهادگر 

و همچنیـن زنـده نگـه داشـتن ارزش هـای والای مـادری برگزار شـد. در این 

مراسـم، سعی کردیم از همه اقشـار مادران حضور داشته باشند؛ از پزشکان و 

مهندسـان گرفته تا اسـتادان دانشـگاه و مادران خانه دار. همه این مادران،

به سـهم خود در سـاختن جامعه ای پویـا نقش دارند.

وی همچنیـن دربـاره اهتمام آسـتان قـدس رضـوی در حوزه فرهنگ سـازی 

جوانـی جمعیـت و تعالـی خانـواده، افـزود: آیـت اللـه مـروی، تولیـت آسـتان 

قـدس رضـوی همـواره بـر اهمیـت جایـگاه خانـواده تأکیـد داشـته اند. ایـن 

همایـش نیـز بـا حمایـت ایشـان برگـزار شـد و در پایـان برنامـه ، هدایـای 

ویـژه ای شـامل سرویـس۵ تکه لبـاس نـوزاد ، کارت هدیـه بـه ارزش ۲ میلیون 

تومـان و پنـج فیـش غذای متـبرک به مـادران اهدا شـد. ایـن توجـه و تکریم،

نشـان دهنده جایـگاه رفیـع مـادران در نـگاه تولیـت و آسـتان قـدس رضوی 

اسـت. و مطمئنـا اینچنیـن برنامـه هـا نویدگـر امتـداد یافـتن دوران طلایـی 

جمعیـت کشـور خواهد.
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در ایـن دوره چهارجلسـه همایـش آموزشـی بـا موضـوع تربیت تسـهیل گـر جوانـی جمعیت 

بـرای ۲ هـزار خـادم خواهر حـرم مطهر رضوی تدارک دیده شـده اسـت که اولین جلسـه دوره 

در تاریخ ۱۷ دی ماه ۱۴۰۱ و سـایر جلسـات در تاریخ    ۸ تا ۱۰ بهمن ماه ۱۴۰۱ برگزار شـد. هدف 

از برگـزاری ایـن دوره آمـوزش چهـار سـاعته نخبگانـی اسـت کـه مباحثـی در مـورد جمعیت،

تاریخچـه آن، جریـان شناسـی، ارزش مادری و موهبـت فرزندآوری تدریس می شـود.

در آسـتانه روز ملـی جمعیت و دهه کرامت دوره آموزشـی (ایـران جوان) ویژه بهـورزان و مراقبین 

سـلامت مشـهد مقـدس در ۲ خـرداد ماه آغاز شـد. ایـن دوره در قالب تربیت تسـهیل گـر جوانی 

جمعیـت ویـژه بهـورزان و مراقبیـن سـلامت خراسـان رضـوی و با حضـور اسـاتید کشـور از جمله 

دکـتر بانکـی پـور، دکـتر مروتی حجت الاسـلام دکـتر گودرزی، حجت الاسـلام شـفیعی، اسـتاد 

صـدری، خانـم دکـتر زینالـو  و خانم دکـتر موحدی نیـا برگزار شـد. ایـن دوره به همـت دبیرخانه 

جوانـی جمعیـت معاونـت خدمـات اجتماعی بنیـاد کرامت رضـوی پیش بینی و اجرا شـد.

برگزارى دوره آموزشى ایران جوان   ویژه بهورزان و مراقبین سلامتبرگزارى دوره آموزشى مقدماتى ایران جوان ویژه خدمه خواهر حرم مطهر رضوى

دوره مقدماتى ایران جوان
ویژه خدمه خواهر حرم مطهر رضوى به روایت آمار

دوره  مقدماتى آموزشى 
ایران جوان

(تربیت تسهیل گر 
جوانى جمعیت)

4 روز

16 ساعت

2 سرفصل

2000 نفر

1 استاد

تعداد روز برگزارى

تعداد ساعت آموزشى

تعداد سرفصل آموزشى

تعدادکل نفرات

تعداد اساتید

مروری بر برپایی دوره های آموزشی با موضوع جوانی جمعیت برای گروه های 

مختلف به همت دبیرخانه جوانی جمعیت بنیاد کرامت رضوی؛

ایران جوان بمانایران جوان بمان
همچنیـن دوره تکمیلـی ایـران جـوان ویـژه علاقمنـدان و منتخبیـن خدمـه خواهر به همـراه همـسر در روز ۱۳ بهمـن ۱۴۰۱ با حضور پرفسـور اکبری   در سـالن 

همایـش موسسـه تربیت بدنی آسـتان قـدس رضوی برگزار شـد؛

 سرفصل هاى محتواى دوره تکمیلى
تبییـن جایگاه زن و ارزش مادر در نظام الهی

تاخیر ازدواج و تاثیر آن در فرزندآوری و اسـتحکام خانواده

فرزندآوری، سلامت، تربیت

ازدواج و تاثیر آن در سـلامت جسم

تاثیر سـن ازدواج در سلامت باروری

تاثیر سـن باروری در سلامت و درمان سرطان

رابطه سـلامت و درمان با فاصله گذاری

 مناسب بین فرزندان

برگزارى دوره آموزشى تکمیلى ایران جوان ویژه خدمه خواهر حرم مطهر رضوى

دوره تکمیلى ایران جوان
ویژه خدمه خواهر حرم مطهر رضوى به روایت آمار

دوره تکمیلى آموزشى 
ایران جوان

(تربیت تسهیل گر 
جوانى جمعیت)

ا      روز

4       ساعت

2      سرفصل

400       نفر

1      استاد

تعداد روز برگزارى

تعداد ساعت آموزشى

تعداد سرفصل آموزشى

تعدادکل نفرات

تعداد اساتید

ویژه مراقبین سلامت 
و بهورزان خراسان رضوى  به روایت آمار

دوره آموزشى ایران 
جوان

(تربیت تسهیل گر 
جوانى جمعیت)

10 روز

6     ساعت

3  سرفصل

2500 نفر

استاد 10

تعداد روز برگزارى

تعداد ساعت آموزشى

تعداد سرفصل آموزشى

تعدادکل نفرات

تعداد اساتید
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گســترش زندگــى مــدرن، شهرنشــینى و کمرنــگ شــدن فرهنــگ اصیــل 
ایرانى – اســلامى ســبب ســاز تغییراتــى در ســبک زندگى جامعــه ایرانى 

شــده اســت. نتایــج مطالعــات میدانــى حاکــى از گزینش هــاى غلــط،
ناهمســان گزینــى زوجیــن و معرفــى هــاى نامتناســب متقاضیــان 

ــده در ســبک  ــه وجــود آم ــرات ب ــه یکدیگــر اســت. تغیی ازدواج ب
زندگــى متاســفانه موجــب بحرانى شــدن وضعیــت ازدواج و طلاق 

در جامعه شــده اســت، آســتان قدس رضــوى در راســتاى اعتلاى 
روزافــزون کارکرد خانــواده و تحکیــم و تعالــى آن، همچنین براى 
رشــد فرهنــگ فرزنــدآورى و افزایــش جمعیــت، بــا بهره گیــرى 
ــا و  ــه نهاده ــدس و مجموع ــتان مق ــن آس ــاى ای از ظرفیت ه
تشــکل هاى مردمــى، اقــدام بــه طراحــى و پیاده ســازى طــرح 
ــه  «حســنا» (حامیــان ســنت نبــوى ازدواج ) کــرد؛ ایــن طــرح ب
منظــور شناســایى، شبکه ســازى و توانمندســازى خادمیــاران 
ازدواج بــا رویکــرد ارتقــا و بهبــود (نگــرش، مهــارت و دانــش) 
واســطین ازدواج مبتنــى بــر آموزه هــاى دینــى و ســیره رضــوى 

ایجاد شــده اســت.
توجــه بــه ســازماندهى منظــم و ایجــاد شــبکه هــاى ارتباطى و 
ســرمایه گــذارى در توانمندســازى خادمیــاران ازدواج از اهمیت 

ویژه اى در بحث گســترش ســنت حسنه واســطه گرى برخوردار 
اســت و مى توانــد در افزایــش آمــار ازدواج و کاهــش طــلاق مؤثر 

واقــع گــردد. طــرح «حســنا» در ســطح ملــى اجــرا مى شــود و در آن 
پنــج قلــم از اقــلام اساســى جهیزیــه تقدیم نوعروســان مى شــود.

              

تأمین جهیزیه برای نوعروسان توسط آستان قدس رضوی؛

حسنا ؛ حامی سنت نبوی ازدواج

یسنا؛ متمرکز بر تغذیه مادران باردار
 طـرح یسـنا بـرای تأمیـن امنیـت غذایـی کـودکان از دی سـال ۱۴۰۲ بـا 

هـدف حمایـت از مـادران بـاردار و شـیرده و کودکان زیر دو سـال اجرا شـد 

و سـومین طـرح تشـویقی پـس از طرح یارانـه تشـویقی ۱۲۰ هـزار تومانی و 

یارانـه کـودکان دارای فقـر غذایـی و نیازمنـد تغذیه اسـت.

در ایـن راسـتا بنیـاد کرامت رضـوی به عنـوان متولـی اجـرای فعالیت های 

اجتماعـی در آسـتان قـدس رضـوی، بـا دیگـر مجریان طـرح یسـنا (یاوران 

سـلامت نـوزادان ایرانـی) مشـارکت داشـته و ظرفیت هـای خـود از جملـه 

کانون هـای خادمیـاری سراسر کشـور را بـرای تحقـق هـدف تعییـن شـده 

پـای کار آورده اسـت.زیرا تغذیـه مناسـب در دوران بارداری فراتـر از تامین 

کالـری اسـت و نقـش محـوری در سـلامت مـادر و جنین ایفـا می کنـد. این 

دوران حسـاس، فرصتـی بـرای بنـا نهـادن پی ریـزی رشـدی بهینـه بـرای 

جنین اسـت. با مصرف غذاهای سرشـار از مواد مغذی مانند اسـید فولیک،

آهـن، کلسـیم، ویتامیـن هـا و املاح معدنـی، می توان از بروز از دسـت رفتن 

جنیـن یـا نقص های مـادرزادی لولـه عصبی، کـم خونی و پوکی اسـتخوان 

در مـادر پیشـگیری کـرد. همچنیـن، انتخـاب های غذایـی مادر بـر تکوین 

مغـزی جنین و شـکل گیـری سیسـتم ایمنـی او تاثیر مسـتقیم دارد.

 شناسایى 27 هزار مادر در اولویت اول یسنا
ایـن طـرح یکـی از طرح هـای سـه گانه دولـت سـیزدهم بـرای ارتقـا امنیـت 

غذایـی (کالابـرگ الکترونیکـی، کـودکان نیازمنـد یارانـه مضاعـف و طرح 

یسـنا) اسـت کـه در قالـب یارانـه مضاعـف بـه افـراد کم درآمـد جامعـه 

تعلق گرفتـه بـود تـا امنیـت غذایـی آن هـا تأمیـن شـود.

در گام اول، طرح ملی یسـنا با اولویت ۸  استان کمتر برخوردار اجرا و در این 

مشارکت آستان قدس رضوی در طرح های ملی فرزندآوری و جوانی جمعیت؛

  « یسنا »
حمایت از مادران باردار یا دارای فرزند شــیرخوار

قالـب، اقلام معیشـتی، بهداشـتی و پوشـاک، برای مادران بـاردار یا دارای 

فرزند شـیرخوار که در دهک یک درآمدی قرار دارند،  توزیع شـده اسـت.

اعتبـار کل طـرح یسـنا ۱۱۰۰ میلیـارد ریـال اسـت کـه به طـور ماهیانـه و 

بـه مـدت ۶ مـاه در بسـتر کالابـرگ الکترونیکـی بـه ۲۷ هـزار و ۵۰۰ مـادر 

مشـمول، اختصـاص خواهـد یافت. در این طـرح،۲۷ هزار مادر شناسـایی 

شـدند کـه از این میـان ۲۲ هزار نفـر مشـمول دریافت ایـن یارانـه مضاعف 

بودند. در مرحله جدید مادران دارای فرزند زیر دو سـال در سـه دهک اول 

درآمـدی در سراسر کشـور که جمعیـت آن ها به یـک میلیون نفر می رسـید،

مشـمول این طرح شـده اند.

تسهیل

حفـظ جمعیـت جـوان یکـی از مهم تریـن منابـع ثـروت ملی هـر کشـور و در حقیقـت یک امتیـاز ملی اسـت. قانـون جوانی 

جمعیـت و حمایـت از خانواده قانونـی جامع در جهت حمایت از خانـواده و ترغیب فرزندآوری اسـت، از آنجایی که مادران 

بـاردار یکـی از عنـاصر کلیـدی جهـت جوانـی جمعیـت مـی باشـد لـذا حمایـت   از آنهـا و مراقبـت هـای دوران بـارداری مـی 

توانـد تاثیـر مثبتـی بـر به وجود آمـدن نوزاد سـالم و رشـد جمعیت پویا داشـته باشـد؛ از توصیه هـای مهم رهـبر انقلاب در 

نخسـتین دیـدار هیئت دولـت چهاردهم نیز توجه به مسـئله جمعیـت   و اقدام برای جلوگیری از مسـئله پیـری زودهنگام 

بـود. بـا توجه بـه تاکیدات رهبر معظـم انقلاب برای حمایـت    از خانواده و تلاش بـرای جوانی جمعیت، آسـتان قدس رضوی 

در ایـن سـال هـا با مشـارکت دیگـر نهادهـا برنامه هایـی را تهیـه و تدوین کرده اسـت تا بـه این امر کمـک کند.

 طـرح ملـی یسـنا یکـی از این طرح ها اسـت که آسـتان قـدس رضـوی، وزارت تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی، بنیـاد ۱۵ خرداد،

سـتاد اجرایی فرمان حضرت امامو قرارگاه محرومیت زدایی امام حسـن مجتبی همکاری مشـترکی برای حمایت 

از خانـواده و جوانی جمعیـت آغاز کردند.
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باروری، واژه پرمعنایی اسـت که از گذشته تاکنون نگاه های 

زیـادی را بـه خـود جلـب کـرده اسـت. بـاروری یـا توانایـی 

داشـتن فرزند، موفقیت در تولیـد مثل و آغاز تولدی دوباره 

بـرای زوجین اسـت و نقطـه مقابـل آن یعنی نابـاروری یکی 

از چالـش های مهـم تحولات جمعیتی اسـت. طبـق آمار در 

کشـور ایـران میانگین نابـاروری فراتـر از میانگیـن جهانی 

اسـت؛ بـه طـوری کـه نـرخ نابـاروری اولیـه ۱۲ درصـد و نـرخ 

نابـاروری ثانویـه در کشـور ۱۶ درصد اسـت. می تـوان گفت 

درمجموع حدود سـه میلیون زوج در کشور درگیرناباروری 

هسـتند. البته مسـئله اینجاسـت که برخـی از زوج ها بیش 

از ۱۰ سـال است که ازدواج کرده اند و سـال هاست به دنبال 

درمـان هسـتند، امـا هزینه هـای بـالای درمـان نابـاروری 

مشـکل اساسـی پیـش روی ایـن زوج هـا بـوده اسـت. بـه 

عبـارت دیگـر «عـدم وجـود امکانـات» و «هزینه هـای بالای 

درمـان» از مهم تریـن چالش هـای زوجین نابارور در مسـیر 

معالجه است.

بـا توجه به منویـات و توصیه های موکد رهـبر معظم انقلاب 

درخصـوص جوانـی جمعیـت و فرزنـدآوری، تولیت آسـتان 

قـدس رضـوی در تسـهیل یکـی از اصلـی تریـن گام هـای 

جوانـی جمعیـت یعنـی درمـان نابـاروری پیـش قـدم شـد و 

ساخت یک مرکز مجهز و بزرگ درمان ناباروری را در دستور 

کار قـرار داد. عملیـات سـاخت ایـن مرکز تخصصـی درمان 

ناباروری در راسـتای اجرای تأکیدات تولیت آسـتان قدس 

رضـوی در حوزه جوانی جمعیت و با هدف حمایت از اجرای 

سیاسـت های فرزنـدآوری، کمک بـه درمان زوجیـن نابارور 

و همچنیـن ارتقـای خدمـات بیمارسـتان رضـوی در حـوزه 

درمـان بیـماران نابارور و افزایـش ظرفیت پذیـرش بیماران 

در ایـن بخش، از شـهریور ۱۴۰۱ آغاز و در اردیبهشـت ۱۴۰۳

بـه بهره برداری رسـید.

بشرى؛
بزرگترین مرکز تخصصى نابارورى شرق کشور

ــارورى  مرکــز «بشــرى» به عنــوان بزرگ تریــن مرکــز تخصصــى درمــان ناب
ــر بهداشــت، ــدس رضــوى و وزی ــتان ق ــت آس ــا حضــور تولی شــرق کشــور ب

ــا روز  ــان ب 30 اردیبهشــت 1403 و هم زم ــان و آمــوزش پزشــکى کشــور، درم
ــردارى  ــه بهره ب ــدس ب ــهد مق ــوى مش ــتان رض ــت، در بیمارس ــى جمعی مل
رســید تــا برگــى زریــن دیگــرى بــه دفتــر خدمــات ایــن بیمارســتان 
ــش ــش  از پی ــارور بی ــن ناب ــان زوجی ــد را در جســم و ج ــد و شــکوفه امی بیفزای

 بارور کند.
مرکــز درمــان نابارورى بشــرى با دارابــودن زیربنــاى دو هــزار و 900 مترمربع،
ــارورى بیمارســتان  ــى درمــان ناب ــه بخــش قبل ــرى نســبت ب فضــاى بزرگ ت
ــى  ــارورى قبل ــان ناب ــش درم ــزات بخ ــام تجهی ــال تم ــر انتق ــلاوه ب دارد و ع
ــایل  ــکى و وس ــتگاه هاى پزش ــزات و دس ــز، تجهی ــن مرک ــه ای ــتان ب بیمارس
ادارى جدیــد بــراى آن خریــدارى شــده و امکانــات بیشــترى از جملــه 5 اتــاق 
ــن رو، متخصصــان بیشــترى امــکان فعالیــت در شــیفت هاى  عمــل دارد، ازای
ــر موجــب  ــن ام ــه ای ــد داشــت ک ــز خواهن ــن مرک ــر را در ای ــح و بعدازظه صب

افزایــش جــذب بیمــاران نیز شــده اســت.

 اجراى تمام روش هاى درمان نابارورى روز دنیا
ــا همــکارى پزشــکان فــوق تخصــص در  ــارورى بشــرى ب مرکــز درمــان ناب
ــان و نازایــى، جنین شناســی، اورولــوژى، ژنتیــک، انکولــوژى، رشــته هاي زن

ــرفته ترین  ــري از پیش ــا بهره گی ــده و ب ــان آموزش دی ــى و کارکن روانشناس
تجهیــزات و جدیدتریــن تکنیک هــاى درمــان نابــارورى در دنیــا آمــاده ارائــه 

خدمــات بــه عمــوم مراجعــان داخلــى و خارجــى اســت.
ــى  ــوق تخصص ــک ف ــه کلینی ــوان ب ــز مى ت ــن مرک ــاى ای ــه بخش ه از جمل
ــى، ــگاه تخصص ــل، آزمایش ــاى عم ــش IVF و اتاق ه ــارورى، بخ ــان ناب درم
،(IPD کلینیــک مشــاوره نازایــى، بخــش پذیــرش بیمــاران خارجــى(
ــز  ــن مرک ــرد. در ای ــاره ک ــه اش ــات و داروخان ــد تزریق ــى، واح ــد حقوق واح
ــا از  ــاده ترین درمان ه ــا؛ از س ــارورى روز دنی ــان ناب ــاى درم ــام روش ه تم
،IUI، IVF جملــه تحریــک تخمک گــذارى تــا پیشــرفته ترین همچــون
میکرواینجکشــن، تخمــک اهدایــى، جنیــن اهدایــى، رحــم جایگزیــن، فریــز 
ــدان و رحــم، هیستروســکوپى، لاپاراســکوپى، PRP تخم تخمــک و اســپرم،
ــود. ــام مى ش ــوز انج ــاى اندومتری ــا و جراحى ه ــکلروتراپى آندومتریوم اس

 حفظ حریم و آرامش مراجعان
ــى در  ــد حت ــه طــور معمــول دوســت ندارن ــارورى، ب ــان ناب بیمــاران حــوزه درم
زمــان مراجعــه بــه مراکــز درمــان نابــارورى، آشــنایان خــود را به صــورت اتفاقــى 
ــر صــرف  ــلاوه ب ــد و ع ــى و جســمى خاصــى دارن ــرایط روح ــه ش ــد چراک ببینن

ــد. ــل مى کنن ــز تحم ــى را نی ــترس بالای ــى، اس ــاى مال هزینه ه
ــاى  ــایر بخش ه ــارج از س ــرى خ ــز بش ــداث مرک ــل اح ــى از دلای ــع، یک در واق
ــه  ــوده، چنان ک ــاران ب ــم و آرامــش بیم ــظ حری ــن حف بیمارســتان رضــوى همی
تمامــى خدمــات مرتبــط در حــوزه درمــان نابــارورى اعــم از خدمــات کلینیکــى،

آزمایــش، ســونوگرافى، ارائــه دارو و...، در محــل مرکــز انجــام مى شــود و بیمــاران 
ــع  ــد. تجمی ــتان ندارن ــر بیمارس ــاختمان هاى  دیگ ــه س ــه ب ــه مراجع ــازى ب نی
بخش هــاى مختلــف مرتبــط بــا درمــان نابــارورى اعــم از کلینیک هــاى مختلف 
ــاى  ــگاه، بخش ه ــى، آزمایش ــش جنین شناس ــوژى، بخ ــال و اورول ــان، پرنات زن
ادارى و حقوقــى و...، در یــک ســاختمان در ایــن مرکــز، موجب ســهولت دسترســى 

بیمــاران بــه خدمات شــده اســت.

روایتی از یکی از بزرگترین و مجهزترین مراکز ناباروری ایران در مشهد؛

«بشری» 
 امید زوجين نابارور؛ دريچه ای

 به سوی  جوانی جمعیت

تسهیل

مرکز نابارورى میلاد 
  بیمارستان امام رضا

ــى  ــه ط ــلاد ک ــارورى می ــى ناب ــز درمان ــز مرک ــل و تجهی ــا تکمی ب
ــورت  ــوى ص ــدس رض ــتان ق ــت آس ــا حمای ــر و ب ــال اخی ــک س ی
ــش  ــهد کاه ــارور در مش ــاى ناب ــان زوج ه ــه درم ــه، هزین گرفت

ــه اســت. چشــمگیرى یافت
ــا توجــه بــه اهمیــت بــالاى موضــوع  بــه گــزارش آســتان نیــوز، ب
ــش  ــاره کاه ــود درب ــاى موج ــور و دغدغه ه ــراى کش ــت ب جمعی
نــرخ بــارورى و فرزنــدآورى، آســتان قــدس رضــوى نیــز بــه ســهم 
خــود تــلاش کــرده اســت بــا اقداماتــى بــه رفــع ایــن دغدغــه ملــى 
کمــک کنــد.در همیــن راســتا بنیــاد کرامــت رضــوى فعالیت هــاى 
ــه  ــه ب ــت ک ــرده اس ــى ک ــددى را اجرای ــى متع ــى و اجتماع فرهنگ
ترویــج فرهنــگ فرزنــدآورى و تجلیــل جایــگاه مــادرى در جامعــه 
ــان  ــه تســهیل درم ــا، کمــک ب ــن فعالیت ه ــار ای ــد.در کن مى انجام
زوج هــاى نابــارور نیــز یکــى از برنامه هــاى حمایتــى آســتان قدس 

رضــوى اســت کــه بــا جدیــت دنبال شــده اســت.
ــت  ــاد کرام ــى بنی ــات اجتماع ــاون خدم ــیان زاده، مع ــر رئیس جعف
ــلاد  ــارورى می ــان ناب ــد: مرکــز درم ــاره مى گوی ــن ب رضــوى در ای
ــت  ــه  فعالی ــن زمین ــه  طــور تخصصــى در ای ــود ب ــا ب ــه بن مشــهد ک
ــاله در  ــر 2 س ــا تأخی ــات ب ــه و امکان ــود بودج ــل کمب ــه دلی ــد، ب کن
ــتقیم  ــتور مس ــه دس ــه ب ــود ک ــده ب ــه ش ــز مواج ــاخت و تجهی س
تولیــت معــزز آســتان قــدس رضــوى، بــراى حمایــت از ایــن پروژه 
ــن  ــان، ای ــارد توم ــدود 14 میلی ــص ح ــا تخصی ــم و ب ــدام کردی اق
مرکــز تکمیــل و تجهیــزات لازم بــراى آغــاز بــه کارش تأمین شــد.

وى مى افزایــد: بــا راه انــدازى ایــن مرکــز هزینــه  درمــان نابارورى 
ــا  ــدود 5 ت ــه ح ــروز ب ــود، ام ــان ب ــون توم ــا 50 میلی ــن 30 ت ــه بی ک
ــارور  ــاى ناب ــر زوج ه ــى اگ ــه و حت ــان کاهــش یافت ــون توم 6  میلی
ــوض و  ــاى بلاع ــا کمک ه ــند، ب ــته باش ــم نداش ــغ را ه ــن مبل همی

ــد. ــتفاده کنن ــز اس ــات مرک ــد از خدم ــهیلات مى توانن تس

درمان رایگان نابارورى
 شاه کلید «بشرى»

ــا  ــز ب ــرى نی ــارورى بش ــان ناب ــز درم ــى مرک ــاوره نازای ــک مش کلینی
مشــارکت ماماهــاى مرکــز در روزهاى فــرد، از ســاعت 15 تــا 18، به صورت 

تلفنــى و حضــورى، آمــاده ارائــه خدمــات رایگان بــه مددجویــان بیمارســتان 
ــراى  ــى ب ــه خدمــات درمان اســت. آســتان قــدس رضــوى معتقــد اســت  ارائ
ــرد و ایجــاد نشــاط در  ــک ف ــر حــل مشــکل ی ــارورى عــلاوه ب حــل مشــکل ناب
ــن رو  ــد، از ای ــک مى کن ــز کم ــور نی ــوان کش ــت ج ــش جمعی ــه افزای ــواده، ب خان
اقدامــى در راســتاى کمــک بــه آینــده کشــور اســت، بــه همیــن منظــور بخــش 

ــز اســت، ــا ســایر بخش هــاى بیمارســتان رضــوى متمای ــارورى ب ــان ناب درم
ــد  ــارورى ندارن ــان ناب ــراى درم ــى ب ــوان مال ــه ت ــرادى ک ــرى» اف در «بش
مــى تواننــد تنهــا بخشــى از هزینــه را پرداخــت کننــد یــا کامــلا رایــگان 

درمــان شــوند.
در پایــان بایــد گفــت مرکــز بشــرى در ماه هــاى نخســت فعالیت 

ــى دارد  ــیار خوب ــده بس ــم انداز آین ــا چش ــت، ام ــود اس خ
ــطح  ــزون س ــاى روزاف ــاهد ارتق ــک ش ــى ش و ب

ــود. ــم ب ــات آن خواهی خدم
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تسهیل

پویـش ملـی و دوره آموزشـی ناجـی (تربیـت مشـاور انـصراف از سـقط جنیـن) به همـت بنیاد کرامـت رضوی در مشـهد 

مقدس برگزار شـد.

 دوره مقدماتـی پویـش ملـی و دوره آموزشـی ناجـی  ویـژه روانشناسـان، مشـاوران سراسر کشـور و فعـالان تشـکل های 

حـوزه جمعیـت بـا شرکـت ۳ هزار نفر در سـالن همایش دانشـگاه بین المللـی  امام رضـابه صورت حضـوری و مجازی 

بـه همـت کارگـروه جوانی جمعیـت معاونـت خدمات اجتماعـی بنیـاد کرامت رضوی برگزار شـد.

ایـن مراسـم بـا حضـور حجـت الاسـلام محمـد تقـی شـفیعی دبیـر حـوزه جمعیـت شـورای سیاسـتگذاری ائمـه جمعه 

کشـور، حجـت الاسـلام رویـت مدیـر عامل بنیـاد ملی خانـواده، دهقـان معاون سـتاد ملـی جمعیـت، دکتر قربـان زاده 

معـاون بهداشـتی دانشـگاه علوم پزشـکی مشـهد، جمعی از مشـاورین، روانشناسـان و فعـالان تشـکل های جمعیت 

سراسر کشـور برگـزار شـد.همچنین دوره تکمیلـی پویـش ناجـی  روز جمعه ۱۲ بهمن ۱۴۰۳ با حضور اسـاتید برجسـته 

کشـور و همچنیـن   تجربـه گردانـی مسـئله حفـظ حیـات جنین بـا حضور چنـد تـن از مدیران تشـکل های شـاخص این 

حـوزه از سراسر کشـور در دانشـگاه بیـن المللـی امام رضـا    برگـزار گردید.

              

ناجـى؛ دوره کاربـردى و بـراى اولین 
بار برگزار مى شود

وی گفت: این دوره کاربردی اسـت و اولین بار اسـت که این اتفاق در حال 

رخ دادن اسـت، اگـر مـا سـقط جنین را کـم کنیم افزایـش جمعیت هـم اتفاق 

خواهـد افتـاد. در ادامـه ارائـه اول توسـط حجت الاسـلام محمـد تقی شـفیعی 

دبیـر حوزه جمعیت شـورای سیاسـتگذاری ائمه جمعه کشـور انجـام و تاریخچه 

و جریـان شناسـی مسـئله جمعیـت بیان شـد. ارائه دوم نیز توسـط دکـتر مروتی 

در راسـتای جریـان شناسـی سـقط جنیـن و اهمیـت جلوگیـری از آن انجـام 

شـد. پویـش ملـی و دوره آموزشـی ناجـی بـا هـدف تربیـت مشـاور انـصراف 

از سـقط جنیـن، بـه همـت کارگـروه جوانـی جمعیـت معاونـت خدمات 

اجتماعـی بنیـاد کرامـت رضـوی در دانشـگاه بین المللـی امـام

 رضا  برگزار شد.

سـالانه بیـش از 500 هـزار آمـار 
رسمى سقط داریم

 جعفـر رئیسـیان زاده معـاون خدمـات اجتماعـی بنیـاد کرامت رضوی 

در ایـن مراسـم گفـت: در کنـار موضوعـات مهمـی همچـون نابـاروری، در 

مسـئله بحـران جمعیـت بـا موضوعاتـی همچـون تـک فرزنـدی، چالش های 

برخـی موضوعـات اجتماعـی و موضـوع جدی تـری به نام سـقط جنیـن مواجه 

هسـتیم. رئیسـیان زاده گفـت: مـا سـالانه بیش از ۵۰۰ هـزار تا ۶۷۰ هـزار فقط 

آمـار رسـمی سـقط داریم و این مسـاله زنـگ خطر بزرگـی برای جامعه اسـت.

وی افـزود: بـا توجـه بـه عـدم وجـود مراکـز مشـاوره تخصصـی جلوگیری از 

سـقط در کشـور احسـاس برگـزاری این دوره احسـاس شـد و کاری که 

شـما بعـد از دوره قـرار اسـت شروع کنیـد این اسـت که بـه صورت 

منطقـی و اصولی، کارشناسـی شـده جلوی ایـن موضوع را 

بگیریـد و آمـار را حتـی خیلی کـم پاییـن بیاورید.

کارگروه جوانی جمعیت آستان قدس رضوی پای کار آموزش ۳ هزار نفر از روانشناسان سراسر کشور؛

«ناجی» 
تربیت مشــاوران انصراف از سقط جنين
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 آگاهى بخشى عمومى موثر در افزایش جمعیت

آگاهـی بخشـی عمومـی بحـران و 

تشکل شهید ابراهیم هادى
  نجفى

چالـش جمعیـت را رفـع می کنـد. ما 

در گـروه جهـادی شـهید ابراهیـم 

هـادی بیـش از دو سـال اسـت کـه 

لیتـمان را روی فرزنـدآوری و  فعا

جمعیـت متمرکز کردیـم. حمایت از 

زوج های جوان و همکاری با کارگروه 

جهیزیـه، کمک بـه درمان ناباروری،

ارائـه مشـاوره در جهـت جلوگیـری از سـقط جنیـن و حمایـت از خانواده در 

تولـد، معیشـت و شـیردهی از جملـه فعالیت هـای مـا اسـت. حدود ۲ سـال 

پیـش آسـتان قـدس رضـوی کلاس هـا و همایش هایـی بـرای مبلغیـن 

ایـن مسـیر برگـزار کـرد و مسـیر مـا آغـاز شـد. از سـال گذشـته هـم در 

موکبـی کـه در مـرز چزابـه داشـتیم، غرفـه کـودک زدیم و بـا ارائـه کالاهای 

فرهنگـی و رسـانه ای سـعی کردیـم در ایـن مسـیر گام برداریـم. یکـی از 

مهم تریـن و موثرتریـن روش هـای ترویـج فرزنـدآوری گفت و گـو چهـره بـه 

چهـره اسـت. علت اینکه کشـور الان دچار این بحران اسـت عـدم اطلاعات 

مردم است. گروه ها و تشـکل ها باید در مساجد، موکب ها و سایر مکان های 

عمومـی ضرورت فرزنـدآوری و افزایش جمعیت را به مـردم منتقل کنند.

مروری بر نقش آگاه سازی و ترویج بر موضوع جوانی جمعیت در گفتگو با چند تن از تسهیلگران مردمی؛

گاهی بخشی و تبلیغات چهره به چهره از آ
 تا جلوگیری از سقط جنين و تغذیه مناسب مادران

تاثیـر تبلیغ چهره به چهره در موضوع فرزندآورى

 تیـم مـا یـک گـروه کشـوری با ۳ سـال 

گروه جهادى جوانه مشهد 
زکیه رحمانى 

سـابقه فعالیت اسـت. با توجـه به نیاز 

کشـور به بحث فرزنـدآوری و جمعیت 

تصمیم گرفتیم روی گره اصلی بحران 

ی  ز ن سـا جمعیـت یعنـی گفتما

خانواده ها کار کنیم. معتقدیم همیشه 

از صحبـت نکردن ضربه خوردیم پس 

تمرکزمان را با نوشـتن مقاله و تربیت 

کنشـگر روی ایـن موضـوع گذاشـتیم. سـعی کردیـم بـه گونـه ای عمـل کنیم 

کـه یـک خانم خانـه دار هـر جایی رفـت بتواند کنشـگر باشـد و سـایر افـراد را 

هـم بـه ایـن موضـوع تشـویق کنـد. تبلیـغ چهـره بـه چهـره در فعالیـت 

کنشـگران مهـم اسـت و یـک مزیـت محسـوب مـی شـود. از ارگان های 

دولتـی و آسـتان قـدس رضـوی توقـع داریـم در بحـث افزایـش جمعیـت و 

فرزنـدآوری فعالیـت بیشـتری داشـته باشـند و فعالیت هایشـان را بیشـتر 

رسـانه ای کننـد. مطالبـه ما این اسـت که روی نـذر ناباروری در آسـتان قدس 

رضـوی. کار شـود و ایـن گزینـه در دسـتگاه ها ایجاد شـود. یکـی از اقدامات 

خوبـی کـه می تـوان در ایـن زمینـه داشـت صحبـت بـا خانواده هـا در رواق 

کودک و کبوترانه حرم امام رضااسـت.

 نقش هنر در کاهش آمار سقط  جنین کشور

  معتقـدم مستندسـاز بایـد بر اسـاس 

کارگردان مستند نفس
حمیدرضا باغشنى 

نیاز کشـور و علاقـه خـودش کار کند و 

بنـا بـه نیـاز کشـور بـه مبحـث ترویـج 

افزایـش جمعیـت احسـاس وظیفـه 

کردم که در این رابطـه تولیدی انجام 

دهم. طبق پژوهش ها دیدیم موضوعی 

که در ایـن زمینه کمتر بـه آن پرداخته 

شده، بحث سقط جنین است. جالب 

اسـت بدانید کـه فقط آمار سـقط جنین غیرپزشـکی مـا به هـزار جنین در روز 

می رسـد! بـا این رویکـرد سـوژه ای در نیشـابور پیدا کردیـم و مسـتند بانویی 

در نیشـابور سـاختیم کـه همـراه تیمشـان بیـش از ۳۰۰ جنین را نجـات دادند 

و حـال خانواده هـا از این اتفاق و نگهداری کودکانشـان بسـیار شـکرگزارند.

طبق آمار بعد از نمایش فیلم ما انصراف از سـقط ۳ برابر شـده اسـت. همیشه 

گفتنـد اگـر شـما مفهومـی را در قالـب هـنر قـرار دهیـد تاثیـر آن ماجرا 

بیشـتر خواهـد بـود. به نظـر من هـنر تاثیـر شـگرف و مسـتقیمی در کاهش 

آمار سـقط کشور خواهد داشـت. متاسفانه برخی از مسـئولین در بهره گیری 

از هـنر در این ماجرا غفلت دارند.

 تلاش براى تبیین فرزندآورى در جامعه 

 فعالیت مجموعه ما از یک سال پیش 

  مهر فرشته مشهد
زهرا حسینى پور 

در بحث فرزندآوری، انصراف از سقط 

و حمایت مادران کم برخوردار حاشیه 

شهر اسـت. خانواده هایی که به علت 

شرایـط اقتصادی نامناسـب تصمیم 

به سـقط دارند به ما معرفی می شـوند 

پـس از اینکـه گفتوگـو اولیـه بـا آنهـا 

انجـام مـی شـود، شروع بـه حمایـت 

مـادی و معنـوی تـا ۶ ماهگـی کـودک می کنیـم. بعد از آن بـه مبحث اشـتغال 

مـادران و اسـتقلال مالی جهـت حمایت کـودک می پردازیـم.گاهی هم در 

موکب هـا و مراسـمات مختلـف بـه گفت وگـو چهـره بـه چهـره با مـردم و 

تبییـن فرزنـدآوری می پردازیـم. اگـر از خانواده هـای متقاضـی سـقط،

حمایـت مالی شـود آمـار انصراف از سـقط کاهش مـی یابد. همیـن که گوش 

بـه گوش می رسـد مجموعه هایی برای حمایـت از خانواد ه های کم برخوردار 

جهـت فرزنـدآوری وجـود دارد اشـتیاق خانـواده بـه ایـن موضـوع بیشـتر 

می شـود. از طرفی طبـق فرمایش رهبر معظـم انقلاب ما باید تمام تلاشـمان 

را بـرای تبیین فرزندآوری انجام دهیم.

 لزوم بسترسازى مناسب فرزندآورى در روستاها 

 فعالیـت مجموعـه مـا از یـک سـال 

پویش شاندیز پویا
مطهره ذاکرین 

پیش رهـبر انقلاب فرمودند:« مسـئله  

فرزندآوری را امروز اگر چنانچه برایش 

فکـر نکنیـم، بیسـت سـال دیگـر، دیر 

خواهـد بـود». در چنـد سـال اخیـر بـا 

توجه به صحبت های رهبری فعالیت های 

مرکـز را بـه سـمت تشـویق خانواده ها 

به افزایش جمعیت متمرکز کردیم.

ز سـقط جنیـن، تغذیـه مناسـب مـادران کـم  مـا در حیطـه جلوگیـری ا

برخـوردار و ... فعالیـت مـی  کنیـم. خـدارا شـاکریم در سـطح شـاندیز تلنگـر 

خوبـی بـه خانواده هـا وارد شـده و اقـدام بـه فرزنـدآوری افزایـش داشـته 

اسـت. تـا الان مـا بسترسـازی مناسـبی در روسـتاها در بحـث فرزنـدآوری 

کردیـم. خانواده هـای زیـادی فرزنـد دوم و حتـی چهـارم را بـه دنیـا آوردنـد.

نجـام دهیـم و نتیجـه  ه سـازی لازم را در روسـتاها ا گا ریـم آ تـلاش دا

هـم گرفتیـم.  معتقدیـم بیـش از هـر چیـز مهـم اسـت از لحـاظ فرهنگـی 

خانـواده را آمـاده فرزنـدآوری کنیـم؛ زیـرا آمادگـی فرهنگـی یـک خانواده 

بـرای فرزنـدآوری از آمادگـی اقتصادی هـم مهم تر اسـت. اگر یـک خانواده از 

نظـر فرهنگی شـور و نشـاط لازم را داشـته باشـد خـودش به سـوی فرزندآوری 

ترغیـب می شـود.

 ما پناه جنین هاى بى پناهیم 

  میزان  باروری در کشـور ما با سرعت 

پویش شیعه کوچولو
زهرا سراجان 

قابل توجهـی در حـال کـم شـدن 

اسـت. ایـن یعنـی در آینـده ایـران 

تبدیـل بـه کشـوری خواهـد شـد که 

اکثریت جمعیت آن را افراد میانسال 

و سالمند تشـکیل می دهند.

بنـا بـه توصیـه رهـبر معظـم انقـلاب 

همـراه بـا سـایر دوسـتانم در بسـیج 

دانشـجویی دانشـگاه آزاد اسـلامی وظیفه خود دانسـتیم به این امر کمک 

کنیـم. از سـال ۹۸ فعالیت خود را آغاز کردیم. در وهلـه اول ما خانواده های 

ر را  ا محـروم و کـم برخـورد

شناسـایی و بـه آن هـا کمـک 

می کنیـم کـه جنیـن خـود را 

حفظ کنند.  به عبارت دیگر 

این گـروه جهـادی با هدف 

حمایـت از جنین هـای بـی 

پنـاه و حمایت هـای مـادی 

ز فرزنـدآوری  و معنـوی ا

زمنـد و  ی نیا ه هـا د نوا خا

ترویـج فرزنـدآوری  در تلاش 

بـرای افزایش جمعیت اسـت.

مـا بـرای تقویـت فعالیت های خود 

نیـاز به نیروی انسـانی و مالی بیشـتری 

داریـم امـا تـا امـروز هـم خانواده هـای 

زیـادی را تحت پوشـش قـرار دادیم. در 

تلاشـیم فعالیت مـان را در سراسر 

شـهر تکثیـر کنیـم.

از نگاه
 کارشناسان

تشـویق خانواده هـا بـه فرزنـدآوری نیازمنـد ایجـاد بسـترهای فرهنگـی، اجتماعـی و اقتصـادی مناسـب در جامعـه و برای 

والدیـن اسـت. بایـد بـه ایـن مسـئله فراتـر از پرداخـت تسـهیلات یـا تبیین مزایـای فرزنـد بیشـتر در جامعـه توجه کـرد و با 

برنامه ریـزی فرهنگـی و ترغیـب ذهنـی، زمینـه را بـرای افزایـش جمعیت در آینـده فراهم کـرد. آگاه سـازی، تبییـن و اقناع 

افکارعمومـی و گشـودن گره هـای ذهنـی از اقدامـات ضروری در زمینـه ازدواج و فرزنـدآوری اسـت. موضـوع فرزندآوری و 

جمعیـت فرهنگ سـازی و اقنـاع افکارعمومـی را می طلبد؛  حساسـیت در میـان دغدغه مندان ایران عزیز اسـلامی باعث 

شـده تـا ابعـاد مسـئله خانـواده و جمعیـت از منظرفرهنگـی و عوامـل موثر بـر کاهش فرزنـدآوری مورد بررسـی قـرار بگیرد 

و در ایـن حـوزه بنیـاد کرامـت آسـتان قدس رضـوی با هـدف حمایـت از خانواده ها و آگاه سـازی در مـورد جمعیـت گام های 

بسـیاری را برداشـته اسـت ؛ در راسـتای این اقنـاع و فرهنگ سـازی، کارگروه جوانی جمعیت آسـتان قدس رضـوی با هدف 

تربیـت تسـهیل گر جوانـی جمعیـت در ایـن زمینـه کارگاه هـای آموزشـی را در سراسر ایـران برگزار کـرده اسـت. در همین 

نظـر چنـد تـن از تسـهیلگران و فعـالان مردمی حـوزه جوانـی جمعیت را جویا شـدیم؛
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بی شـک افزایـش جمعیـت بـه افزایـش ثـروت، قـدرت و 
امنیـت کشـورها منجـر می شـود و جمعیـت سـالمند و 
مصرف کننـده، کشـورها را دچـار معضل خواهد کـرد. ایران 
عزیـز اسـلامی براسـاس پیش بینی هـا و آمارهـا در حـال 
حـاضر در وضعیـت مناسـب هـرم جمعیتـی وجود نـدارد و 
دغدغه منـدان ایـن حـوزه نسـبت به کاهـش نـرخ زادوولد 
هشـدارهایی را چندسـالی اسـت کـه اعلام کردند.آسـتان 
قـدس رضوی در مسـیر دغدغه مندی خود در این موضوع 
برنامه های متفاوتی را در دو دسته ترویج و تسهیل جوانی 
جمعیـت و فرزندآوری در دسـتور کار دارد و کارگروه جوانی 
جمعیـت بنیـاد کرامـت رضـوی ایـن موضـوع را بـه صـورت 
جـدی دنبال می کند.چند تن از مسـئولان و مدیران حوزه 
جوانـی جمعیـت کشـور بصـورت خلاصـه دربـاره مجموعه 
فعالیت هـای آسـتان قـدس رضـوی در ایـن زمینـه اظهـار 

نظرداشـتند.

فعالیت هاى آستان قدس رضوى در زمینه جمعیت 
قابل تقدیر است

  تحقیقـات در تمـام جهان نشـان 

 دبیر اسبق ستاد ملى 
جمعیت کشور

دکتر کاظم فروتن

داده کـه فعالیت هـای رفاهـی و 

تشـویقی حـدود ۲۲ درصـد در 

فرزنـدآوری تاثیـر دارد. حـال در 

کشور ما که فعالیت های مختلف 

ضد فرزندآوری انجام شده، قطعا 

ایـن آمـار بسـیار پایین تر اسـت.

پـس هـمان طور کـه مقـام معظم 

رهـبری فرمودند فرهنگ سـازی 

روی فرزندآوری باید اولین اولویت ما باید باشـد.

مسـئله اینجاسـت کـه همـه مـا می دانیـم فرزنـد خوب اسـت امـا خروجی 

نداشـته ایم. پـس بایـد در تصمیم گیری هایـمان بازنگری داشـته باشـیم 

و بـه سـمت تبییـن اهمیت تولـد فرزنـد دوم برویم.

تاکیـد میکنـم بایـد روی حرکت هـای مردمـی و مهندسـی معکـوس در 

حـوزه تنظیـم خانـواده تمرکـز کنیم. یکـی از حرکت هـای کلیدی آسـتان 

قـدس رضـوی در ایـن زمینـه می توانـد سرمایه گـذاری درسـت در زمینـه 

بـاروری و ایجـاد خادمیـار جمعیتـی باشـد و روی ارزش مـادر شـدن کار 

کنـد. واقعیـت ایـن اسـت در سـال های گذشـته ارزش مـادری را از بیـن 

بـرده انـد و بـارداری را نوعـی بیـماری عنـوان کـرده انـد. در حـال حـاضر 

مهم ترین معضل جمعیتی ما سـقط جنین اسـت.  باید روی فرهنگ سازی 

درسـت فرزنـدآوری در فضـای بهداشـتی و خانوادگـی بسـیار ویـژه 

کار کنیم.

۲۵ سـال دیگر از نظـر جمعیتی آینده بسـیار پیچیـده و هولناکی خواهیم 

داشت. سالمند نیازمند پشتیبانی بسیار است و این امر منجر به آسیب های 

فراوانی برای جامعه می شـود و هزینه زیـادی به تحمیل می کند.

 بـه نظر بنده فعالیت های آسـتان قدس تا امـروز در زمینه جمعیت 

قابـل تقدیـر اسـت، امـا پیشـنهاد می دهـم روی مسـئله سـقط جنیـن 

بیشـتر کار کنـد. اگـر هزینه هایـی بـرای جلوگیـری از سـقط و آمـوزش 

افـراد بـرای جلوگیـری از ایـن تصمیـم خانـواده هـا بشـود، یقیـن دارم 

آمـار فرزنـدآوری و جمعیتـی مـا بهـتر مـی شـود.  بهتریـن فضـا بـرای 

فرهنـگ سـازی   سـخنرانی در فضـای حـرم مطهر رضوی بـرای خانواده 

هـا اسـت. آسـتان قـدس بایـد دسـتورالعملی صـادر کنـد کـه بیشـتر 

سـخنرانی هـا در حـرم پیوسـت جمعیتـی داشـته باشـد و متولـی برنامه 

ریـزی جمعیتـی در عتبـات کشـورمان باشـد.

ظرفیت هـاى متنـوع آسـتان قـدس بـراى موضوع 
جمعیت به کار گرفته شده است

 متأسفانه در حال حاضر کم فرزندی 

رئیس سابق دفتر زنان و 
خانواده وزارت کشور

دکتر   زینب اخترى

ر  ی د زنـد صـا تک فر و خصو

بخش هایی از کشور به یک هنجار 

و فرهنـگ عمومـی تبدیـل شـده 

است،  قطعا رسانه و هنر با ابزارهای 

متنوعـش بایـد بـه عنـوان محـور 

تحولات بینشی و گرایشی خصوصا 

بـرای نسـل جـوان و نوجـوان در 

کشـور بـه کار گرفتـه شـود. اگـر 

وجـود فرزنـد از لحـاظ تعـداد نیـز منحـصر در یـک یـا دو فرزنـد نگـردد و به 

بیـش از ۳ فرزند برسـد، پایه ایجاد خانواده مطلوب را رقـم میزند؛ در همین 

راسـتا  وقتی وضعیـت خانواده ها مطلـوب گردد، اوضاع جامعـه که از کنار 

هـم قـرار گرفـتن همیـن خانـواده هـا سـاخته می شـود، نیـز بهبـود پیـدا 

می کنـد و ایـن فرزنـدان مایـه نشـاط اجتماعـی و سرمایـه ای بـرای آینـده 

کشـور می گردنـد. بـا توجـه بـه جلسـاتی کـه بـا مسـئولین آسـتان قـدس 

رضوی برگزار شـد، به نظر می رسـد طی سـال های اخیر موضوع جوانی 

جمعیـت به یکی از ماموریت های اصلی آسـتان قدس رضوی تبدیل 

گشـته اسـت و مـورد توجـه و عنایـت خـاص تولیـت محـترم و دیگـر 

مسـئولین آسـتان قـدس رضـوی قـرار گرفتـه اسـت بـه طـوری  کـه از 

طراحی هـا و فعالیت هـا اینطـور بـه نظر می رسـد کـه ظرفیت هـای متنوع 

آسـتان قـدس رضـوی و امکانات مـادی و معنوی نـه تنها در محدوده شـهر 

مشـهد و اسـتان خراسـان رضوی بلکه بواسـطه شـبکه ملی آسـتان قدس 

رضوی در مناطق مختلف کشور برای موضوع فرزندآوری و جوانی جمعیت 

به کار گرفته شده است.

روایت تعدادی از مسئولان و صاحبان اندیشه 
از برنامه های بنیاد کرامت رضوی در موضوع جوانی جمعیت؛

تلاش قابل تقدیر 
آستان قدس رضوی در موضوع 
فرهنگ سازی جوانی جمعیت

رویکـرد آسـتان قـدس در موضـوع جمعیـت تربیت 
نیروى انسانى تراز است

   بعد از سـخنرانی های رهبر انقلاب 

معاون جمعیت بنیاد ملى 
خانواده

حجت الاسلام على گودرزى

اسلامی در دهه ۹۰ اولین جرقه های 

فعالیـت هـای مردمـی در موضـوع 

جمعیـت شـکل گرفت و مـا هم وارد 

میـدان فعالیت هـای مردمـی در 

حوزه جمعیت شدیم.

خلاصـه فعالیت ها را اگـر بخواهیم 

دقیق بگوییم؛ فرهنگ سازی عمومی 

و نخبگانـی در زمینـه جمعیت بوده 

اسـت. الان هـم که ظرفیـت کتاب سـال خانـواده و جمعیت را برای تشـویق و 

ترغیـب مؤلفیـن راه انداختیـم و همچنیـن مجموعـه ای بنـام دیده بـان برای 

شـفافیت قانـون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت تاسـیس کردیم.

آسـتان قـدس رضـوی کارهـای خوبـی را در حـوزه خانـواده و جمعیـت 

شروع کـرده اسـت. بـه نظر می رسـد معاونـت خدمات اجتماعـی بنیاد 

کرامت رضـوی مهمترین رویکردی که انتخـاب نموده، رویکرد آموزش 

و تربیـت نیـروی انسـانی تـراز در حـوزه خانـواده و جمعیـت اسـت و در 

ایـن امـر هـم موفقیت هـای زیـادی کسـب کـرده اسـت. یکـی از بهترین 

دوره هـای تربیـت مبلـغ و مربـی جمعیـت، دوره تربیـت تسـهیل گر جمعیـت 

آسـتان قـدس رضـوی بود.

مسئله جمعیت مسئله راهبردی ایران عزیز است. بحران جمعیت از مهمترین 

مسـائل پیـش روی ایـران عزیز اسـت و فـارغ از اعتقـادات دینـی و مذهبی، با 

ایـن نـرخ باروری و روند روبه رشـد سـالمندان، این مـرز و بوم و آینـده اش مورد 

تهدیـد جدی قـرار گرفته اسـت. مهمتریـن مسـئله در حوزه جوانـی جمعیت 

اقنـاع اسـت. اقناع بـا فرهنگ سـازی اتفـاق می افتـد و فرهنگ سـازی بدون 

بکارگیری رسـانه محال اسـت، لـذا میتوان گفت رسـانه، مهمترین ابزار برای 

تحقـق جوانـی جمعیت ایـران عزیز اسـت اما یکـی از ملاحظات جـدی بحث 

رسـانه این است که مراقبت کنیم مسـاله جمعیت را مساله حاکمیتی نکنیم.

 آسـتان قـدس رضـوى حمایت گر سـایر ارگان ها 
در موضوع جمعیت است

   

مدیر جوانى جمعیت 
دانشگاه علوم پزشکى مشهد

دکتر محمد احمدیان

طـی ۴ سـال گذشـته بـر حسـب 

فرمایشات مقام معظم رهبری و تغییر 

سیاسـت های جمعیتـی، در سـطح 

دانشگاه و وزارتخانه در موضوع طرح 

جوانـی جمعیـت فعـال بودیـم و بـا 

علاقه در این زمینه تلاش می کنیم.

عزیـزان در آسـتان قـدس رضوی 

نیـز جز اولیـن ارگان هایـی بودند 

کـه پـا بـه میـدان گذاشـتند و حمایتگر دانشـگاه هـا و سـایر ارگان ها در 

بحث جوانی جمعیت شـدند. طی ۲ سـال گذشـته با تفاهم نامه با بنیاد 

کرامـت رضـوی توانسـتیم بحث آموزشـی پرسـنل خـود را سـاماندهی 

کنیـم و برنامه هایـمان در ایـن حوزه را پیشـبرد دهیم.

 بـا توجـه به چشـم انـداز جمعیتی ایـران اگر بـه این شـکل پیش برویـم تبدیل 

بـه سـالمندترین کشـور منطقه می شـویم. آمار سـالمندان بـالای ۳۰ درصد 

اسـت و رشـد منفی جمعیتی ایران فاجعه است؛ این امر بر روی منابع مختلف 

انسـانی، امنیتـی و اجتماعـی تاثیـر می گـذارد. پـس رسـالت همـه مـا ایـن 

اسـت در بحث فرهنگ سـازی جوانی جمعیت و تربیت تسـهیل گر کار کنیم.

وجـود فرزنـد در خانـوار انگیزه مضاعـف ایجاد می کنـد. فرزنـدآوری در ابعاد 

مختلـف جسـمی، روحـی و روانـی خانـواده تاثیـر دارد و اگـر مادران در سـن 

مناسـب بـرای ایـن موضـوع اقـدام کننـد؛ موجـب جلوگیـری از بسـیاری از 

بیماری هـا و کسـالت ها می شـود.

 آسـتان قدس رضـوى متمرکز بر آمـوزش در حوزه 
جمعیت است

حدود ۱۳ سـال اسـت در ایـن زمینه 

پژوهشگر جمعیت
  صالح قاسمى

فعالیـت داشـته و  بـا دسـتگاه های 

مرتبط به صورت پژوهشی همکاری 

داریـم. از زمانی که بـا کارگروه بنیاد 

کرامـت آسـتان قـدس رضوی آشـنا 

شـدم دغدغـه خوبـی در آنهـا دیـده 

می شود و این دغدغه تبدیل به طرح 

و برنامه به ویژه در حوزه آموزش شـده 

اسـت.به نظـر حـوزه فعالیتی آسـتان قـدس رضوی و بـه طور ویـژه بنیاد 

کرامـت رضـوی و کارگـروه جوانـی جمعیـت آن متمرکز بر آموزش اسـت 

و ایـن شـاخه بسـیار نیاز به کار دارد و ارزشـمند اسـت. اما در حـوزه تبلیغ 

و ترویـج ایـن نهـاد ظرفیت هـای بیشـتری دارد کـه نیـاز به آزادسـازی اسـت.

فعالیـت تبلیغـی در این حـوزه در حرم مطهر می تواند بسـیار موثر باشـد و نیاز 

به رسـیدگی بیشتری در آستان قدس رضوی است.

بـر عکـس نظر عموم جامعه کـه معتقدنـد متغییر اقتصـادی در بحث جمعیت 

نیـاز بـه پرداخـت بیشـتری دارد؛ طبـق تحقیقـات می بینیـم کـه جـای خالی 

متغییـر فرهنگی بیشـتر به ایـن جریان دامن می زنـد، چون موثرتـر و پایدارتر 

اسـت. در ایـن فضا نیاز اسـت کار فرهنگی بیشـتری انجام شـود و به شـبهات 

و گره های ذهنی جامعه پاسـخ های لازم داده شـود. بـا کار تبلیغی می توانیم 

نـگاه هزینـه محـور جامعه را بـه نگاه ارزشـی تبدیـل کنیم کـه همه ایـن موارد 

با شـناخت مرتفع می شـود.

 آسـتان قدس رضوى اقناع سـازى خوبـى در زمینه 
جمعیت  انجام داده است

   اگـر بخواهیـم یـک فرهنگـی را در 

 دبیر  میز جمعیت شوراى 
سیاستگذارى ائمه جمعه کشور

حجت  الاسلام شفیعى

کشـور رقـم بزنیـم و یـک سـنت غلط 

با شـعار «فرزند کمـتر، زندگی بهتر»

که ۴۰ سـال به آن پرداختیم را تغییر 

دهیـم، مسـتلزم این اسـت کـه ابتدا 

گفت و گو کنیم و به گفتمان برسـیم.

نیـاز اسـت کـه در جامعـه نخبگانـی 

اقناع سـازی اتفاق بیافتـد، آن وقت 

بـه مـرور زمان گفتـمان هـا تبدیل به 

فرهنگ در بین عموم مردم می شود.

در مرحله اول باید جلسات تبیینی و مناظرات با جامعه نخبگانی و دانشجویی،

حوزوی، مسـئولین، جامعه فرهنگی و قرآنی کشـور و .... صورت بگیرد و اقناع 

و انگیـزه بخشـی صورت بگیـرد. زمانی که قـشر تاثیرگذار جامعـه دغدغه حل 

این مشـکل و مسـئله را پیدا کند مسـئله ما حل می شود.

آسـتان قـدس رضـوی در ایـن زمینـه فعالیـت هـای تاثیرگـذاری انجـام 

داده اسـت. جلسـات مکـرر تبیینـی، همـکاری و هماهنگـی بـا سـایر 

نهادهـا، آموزش تسـهیلگر و ... تنها بخشـی از خدمات این نهاد اسـت 

کـه بازخوردهـای عالی داشـته اسـت. ایـن امر نشـان دهنده اقناع سـازی 

خـوب آسـتان قـدس رضـوی بـرای جامعـه هـدف مدنظـرش اسـت. مسـئله 

هوشمندسـازی نیـز انجـام شـده و بـا اسـتقبال خیلـی زیـادی رو بـه رو شـد.

انتخاب اسـاتید و مبلغین مناسـب برای آموزش و پاسخ به شبهات از اقدامات 

بسـیار مفیدآسـتان قـدس رضـوی بـود.  تولیت آسـتان قـدس رضـوی توجه 

بسـیار زیـادی بـه حـل ایـن بحـران دارنـد و در بحـث حمایـت هـای مالـی 

بـرای ایـن طـرح کـم نگذاشـته انـد. همـه ایـن کارهایـی کـه انجـام مـی 

شـود یـک طرف اما بعد رسـانه ای شـدن    ایـن ماجرا طـرف دیگـر. اگر این 

مـوارد انجـام شـود اما بازنـشر نشـود هیـچ تاثیـری در جامعه نمـی گذارد.

رسـانه صدهابرابر بر تاثیرگذاری این گفتمان و جریان کمک می کند.  

از نگاه
 کارشناسان
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با ما در ارتباط باشید؛
دبیرخانه کارگروه جوانی جمعیت بنیاد کرامت رضوی (آسـتان قدس رضوی)

نشانی:مشهد مقدس؛ خیابان شـهید هاشمی نژاد؛ بعد از هاشمی نژاد ۸
جنب مدیریت مجاورین معاونـت خدمات اجتماعی بنیاد کرامت رضوی؛ پلاک ۱۷۰

تلفـن ثابـت:۰۵۱۳۲۲۴۷۴۳۰ داخلـی ۱۳۶ و ۱۳۷                                                                                                            تلفـن همـراه :۰۹۱۵۰۷۵۱۸۴۸
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